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1.° SEMESTRE

Prezado Aluno, Prezada Aluna,

Sejam bem-vindos(as) ao ano letivo de 2019!

Esse material foi preparado com cuidado e carinho para apoiar seus

estudos. Desejo que você o utilize com responsabilidade, empenho e prazer.

A cada página lida, cada tarefa realizada, pense que você estará mais

próximo de novas conquistas. E, assim, consequentemente, colherá os frutos

de sua dedicação.

Nosso ano será de muito trabalho. Estamos comprometidos com a oferta

de uma educação pública de qualidade. Esse é o nosso compromisso. Para

isso, você está recebendo o Volume I do Material Didático Carioca, composto

por atividades integradas, contemplando as diversas disciplinas que

compõem o nosso currículo.

É importante que você também se comprometa a cuidar desse material,

realizando as atividades com capricho e zelando pela organização. Ao longo

do primeiro semestre de 2019, você já perceberá as vantagens da dedicação

investida. Conte com o apoio do seu professor ou da sua professora.

A educação carioca, a partir desse momento, estabelece novos rumos

voltados para o progresso de toda a população. Aproveite bem esse material

e seja mais uma história de sucesso em nossa Rede!

Com carinho,

TALMA ROMERO SUANE

Secretária Municipal de Educação
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OLÁ!  EU  ME CHAMO FÁBIO!  AGORA, ESTAMOS  NO  PRIMEIRO ANO.
VAMOS  LER,  ESCREVER , OUVIR  HISTÓRIAS, FAZER  MUITAS  

ATIVIDADES E APRENDER BASTANTE! M
U

L
T

IR
IO

Gleisen, Maria Regina. Descobrindo a vida. São Paulo,1998.

1- OUÇA A HISTÓRIA QUE SEU PROFESSOR OU A

SUA PROFESSORA VAI LER:

A   HISTÓRIA  DA  ESCRITA

HÁ MILHARES DE ANOS, MULHERES, HOMENS E CRIANÇAS

VIVIAM EM CAVERNAS FEITAS PELA PRÓPRIA NATUREZA. ESTAS

PESSOAS SE ALIMENTAVAM DE FRUTAS, RAÍZES E CARNE DE

ANIMAIS QUE CONSEGUIAM CAÇAR.

NESSA ÉPOCA, AS PESSOAS FAZIAM DESENHOS QUE

REPRESENTAVAM ANIMAIS, OBJETOS E PESSOAS. ESTES DESENHOS

NOS TRAZEM INFORMAÇÕES DAQUELA ÉPOCA. QUANDO A ESCRITA

AINDA NÃO EXISTIA E, TALVEZ, MAL SOUBESSEM FALAR, OS

DESENHOS ERAM FEITOS NAS PAREDES DAS CAVERNAS.

COM O PASSAR DO TEMPO O HOMEM COMEÇOU A CULTIVAR A

TERRA, DOMESTICAR ANIMAIS, FAZER TROCAS... OS DESENHOS,

ENTÃO, NÃO ERAM SUFICIENTES PARA O REGISTRO. FOI NESTA

ÉPOCA, PORTANTO, QUE SURGIRAM AS LETRAS.
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OS HOMENS  DAS  CAVERNAS  FAZIAM REGISTROS NAS  

PAREDES,  ATRAVÉS DE DESENHOS.  HOJE, TEMOS 

DIVERSAS FORMAS DE REGISTRAR O QUE QUEREMOS.

M
U
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IO

1- OBSERVE OS DESENHOS DO PASSADO E OS DOS DIAS ATUAIS:
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2- VOCÊ JÁ LÊ MUITOS TEXTOS INTERESSANTES. VEJA SÓ:

LEIA AS IMAGENS. ELAS REPRESENTAM PALAVRAS. CONVERSE

COM SEUS COLEGAS E COM SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA

E DESCUBRA QUAIS SÃO AS PALAVRAS REPRESENTADAS PELOS

DESENHOS:
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1- NOS QUADROS ABAIXO, ESTÃO AS DIFERENTES FORMAS DE

ESCRITA ATÉ CHEGAR À FORMA ATUAL DO NOSSO ALFABETO.
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2 - VAMOS INVENTAR UM CÓDIGO SECRETO? PARA CADA SÍMBOLO,

UMA LETRA.

3 - AGORA,  VAMOS  COMBINAR OS SÍMBOLOS E FORMAR PALAVRAS.

_____________________________________________

_____________________________________________
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VOCÊS  PODEM  BRINCAR  DE  DESCOBRIR 

PALAVRAS,  FORMADAS  A  PARTIR  DOS  CÓDIGOS 

CRIADOS POR VOCÊ E POR SEUS COLEGAS. 

M
U

L
T

IR
IO

A B C D E F G

1- QUE TAL CRIAR UM CÓDIGO DA SUA TURMA? JUNTOS VOCÊS DECIDIRÃO

UM SÍMBOLO PARA CADA LETRA E REGISTRARÃO AQUI:

H I J K L M N

O P Q R S T U

V W X Y Z
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NOS PRIMEIROS TEMPOS, PARA CONTAR, ERAM USADOS OS

DEDOS, PEDRAS, OS NÓS DE UMA CORDA, MARCAS NUM OSSO[...]

PARA CONTROLAR O REBANHO E TER CERTEZA DE QUE NENHUMA

OVELHA HAVIA FUGIDO OU SIDO DEVORADA POR ALGUM ANIMAL

SELVAGEM, OS PASTORES USAVAM PEDRAS. CADA OVELHA QUE SAÍA PARA

E, ASSIM, CONTANDO OBJETOS, MAIS OUTROS OBJETOS, O HOMEM

COMEÇOU A CONSTRUIR O CONCEITO DE NÚMERO.

1- OUÇA OUTRA HISTÓRIA QUE SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA

VAI LER:

Adaptado de http://portaldoprofessor.mec.gov.br

PASTAR CORRESPONDIA A UMA PEDRA.

O PASTOR COLOCAVA TODAS AS PEDRAS

EM UM SAQUINHO.

NO FIM DO DIA, À MEDIDA QUE AS

OVELHAS ENTRAVAM NO CERCADO,

ELE IA RETIRANDO AS PEDRAS. QUE

SUSTO LEVARIA SE APÓS TODAS AS

OVELHAS ESTAREM NO CERCADO,

SOBRASSE ALGUMA PEDRA! [...]
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1- UTILIZANDO OS DEDOS DAS MÃOS, PODEMOS CONTAR. ESCREVA

NO O NÚMERO CORRESPONDENTE ÀS SOMBRAS DAS MÃOS.
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2- CIRCULE  AS  IMAGENS QUE POSSUEM  NÚMEROS:
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PODEMOS  ENCONTRAR  OS  NÚMEROS  EM  

MUITOS  LUGARES. VAMOS VER.  
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UTILIZANDO  AS  MÃOS,  TAMBÉM  PODEMOS  NOS  

COMUNICAR  COM  OUTRAS  PESSOAS.
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MEU  NOME  É  CELINA  TEMBÉ  

PORQUE  SOU  DA  TRIBO  TEMBÉ.  

ESTOU COMEÇANDO  A  APRENDER  

A  LÍNGUA  DA  NOSSA  TRIBO.  

GOSTO  DE  VIVER PERTO DO RIO 

[...].   ADORO  FLORESTA  E  FICO  

TRISTE  QUANDO  AS PESSOAS  

DERRUBAM  AS  ÁRVORES [...]. 

TENHO 5 IRMÃOS [...].  ESSAS  SÃO  

MINHAS  IRMÃS: CIRLÉIA  TEM  SEIS  

ANOS E  CÍNTIA  TEM  TRÊS  ANOS.  

EU  TENHO  9  ANOS  E  VOCÊ?
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AGORA, VAMOS CONHECER A HISTÓRIA DE 
UMA CRIANÇA INDÍGENA. 

1- COMPLETE O QUADRO COM SEUS DADOS PARA CONTAR

QUEM VOCÊ É:

EU SOU________________________________________________________

TENHO _______________ ANOS  E ________________________ IRMÃOS. 

PRODUÇÃO TEXTUAL

PÁGINA  89

M
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Adaptado de KINDERSLLY, Anabel; KINDERSLEY, Barnabas. Crianças como você:

uma emocionante celebração da infância no mundo. Rio de Janeiro: Ática, 1995.
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1- PINTE  AS  LETRAS  QUE  FORMAM  O   SEU  NOME:
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COM  ESSAS  26  LETRAS  

PODEMOS  ESCREVER  

QUALQUER  PALAVRA  EM  

LÍNGUA  PORTUGUESA.
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QUANTAS LETRAS HÁ NO NOME DE CELINA?

QUANTAS LETRAS HÁ NO SEU NOME?

C E L I N A 

QUANTAS VEZES VOCÊ ABRE SUA BOCA PARA FALAR

O SEU NOME?

1 – LEIA O NOME DE CELINA.

2- SEU NOME E O NOME DE CELINA POSSUEM DIFERENÇAS E

SEMELHANÇAS. OBSERVE E RESPONDA, NOS RETÂNGULOS, O QUE

SE PEDE:

NO RETÂNGULO AZUL,  ESCREVA  O  SEU  NOME. 

QUANTAS VEZES VOCÊ ABRE SUA BOCA PARA FALAR

O NOME DELA?



1.° BIMESTRE

18

1.°
A
N
O

ESCREVA O NOME DE UMA PESSOA QUE COMECE COM A MESMA

LETRA DO NOME DE CELINA. CONTE PARA SEUS COLEGAS E PARA

O SEU PROFESSOR OU PROFESSORA ___________________________

ESCREVA O NOME DE UMA PESSOA QUE COMECE COM A MESMA

LETRA DO SEU NOME. CONTE PARA SEUS COLEGAS E PARA SEU

PROFESSOR OU SUA PROFESSORA._____________________________

QUAL A PRIMEIRA LETRA DESSE NOME?

QUAL A PRIMEIRA LETRA DO SEU NOME?

QUAL A ÚLTIMA LETRA DESSE NOME?

QUAL A ÚLTIMA LETRA DO SEU NOME?
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1- JUNTO COM SEUS COLEGAS, PESQUISE, NO QUADRO DE

CHAMADA DA TURMA:

a) DOIS NOMES QUE POSSUEM MAIS LETRAS QUE O NOME

DE CELINA:

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

b) DOIS NOMES QUE POSSUEM A MESMA QUANTIDADE DE

LETRAS QUE O NOME DE CELINA:

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

c) DOIS NOMES QUE POSSUEM MENOR QUANTIDADE DE LETRAS

QUE O NOME DE CELINA:

______________________________________________________________

______________________________________________________________

______________________________________________________________

M
U

L
T

IR
IOVAMOS  FAZER  UMA  PESQUISA  NO  QUADRO  DE  

CHAMADA  DA  TURMA? 

PRODUÇÃO TEXTUAL

PÁGINA  90
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1- ESCREVA, NO RETÂNGULO, O  SEU NOME  E  O  SEU  SOBRENOME:

2 - EM SUA TURMA, HÁ ALUNOS QUE POSSUEM NOMES COMPOSTOS?

SE HOUVER, ESCREVA AQUI:

EU   TENHO  AMIGOS  QUE  POSSUEM  NOMES  

COMPOSTOS.  UM  SE CHAMA  ANA  CLARA  E  

O OUTRO  JOÃO  PAULO.

________________________________________________________

________________________________________________________

M
U

L
T
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NOME SOBRENOME

CELINA TEMBÉ

O SOBRENOME DA MINHA  FAMÍLIA  

É  O  NOME  DA  NOSSA TRIBO:  TEMBÉ.

C
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 c
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1- VOCÊ SABE A HISTÓRIA DO SEU NOME?

CONVERSE COM SEU RESPONSÁVEL E ESCREVA, AQUI, DO SEU

JEITO, A HISTÓRIA DO SEU NOME. DEPOIS, CONTE PARA OS SEUS

COLEGAS.

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

_____________________________________________________________

TODAS AS COISAS TÊM NOME,

CASA, JANELA E JARDIM.

COISAS NÃO TÊM SOBRENOME,

MAS A GENTE SIM.

TODAS AS FLORES TÊM NOME:

ROSA, CAMÉLIA E JASMIM.

FLORES NÃO TÊM SOBRENOME,

MAS A GENTE SIM.

https://www.letras.mus.br/toquinho/87252/

GENTE TEM SOBRENOME

TOQUINHO
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NOME: _______________________________________________________

FILIAÇÃO:____________________________________________________

_____________________________________________________________

LOCAL DO NASCIMENTO: _____________________________________

DATA DE NASCIMENTO: _______________________________________

1- COM A AJUDA DO SEU RESPONSÁVEL, COMPLETE O QUADRO

ABAIXO, UTILIZANDO SUA CERTIDÃO DE NASCIMENTO:

QUANDO VOCÊ NASCEU, FOI FEITO UM REGISTRO, EM UM

CARTÓRIO, DO SEU NASCIMENTO. ESSE REGISTRO É CHAMADO

DE CERTIDÃO DE NASCIMENTO.

PRODUÇÃO TEXTUAL

PÁGINA  91
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2 - REGISTRE, NA LINHA DO TEMPO, FATOS MARCANTES DA SUA

VIDA. OBSERVE OS ANOS:

2019

201820172016

201520142013
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ESTE  É  O  CALENDÁRIO  DO  

ANO  DE  2019.

JANEIRO

D S T Q Q S S

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

FEVEREIRO

D S T Q Q S S

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28

MARÇO

D S T Q Q S S

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

31

ABRIL

D S T Q Q S S

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 29 30

MAIO

D S T Q Q S S

1 2 3 4

5 6 7 8 9 10 11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22 23 24 25

26 27 28 29 30 31

JUNHO

D S T Q Q S S

1

2 3 4 5 6 7 8

9 10 11 12 13 14 15

16 17 18 19 20 21 22

23 24 25 26 27 28 29

30

1- PINTE,  DE   AMARELO, O  MÊS DO  SEU  ANIVERSÁRIO.

CIRCULE, DE  VERMELHO, O  DIA DO  SEU  ANIVERSÁRIO.

M
U

L
T
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IO

Continua
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DEZEMBRO

D S T Q Q S S

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30 31

NOVEMBRO

D S T Q Q S S

1 2

3 4 5 6 7 8 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20 21 22 23

24 25 26 27 28 29 30

OUTUBRO

D S T Q Q S S

1 2 3 4 5

6 7 8 9 10 11 12

13 14 15 16 17 18 19

20 21 22 23 24 25 26

27 28 29 30 31

SETEMBRO

D S T Q Q S S

1 2 3 4 5 6 7

8 9 10 11 12 13 14

15 16 17 18 19 20 21

22 23 24 25 26 27 28

29 30

AGOSTO

D S T Q Q S S

1 2 3

4 5 6 7 8 9 10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21 22 23 24

25 26 27 28 29 30 31

JULHO

D S T Q Q S S

1 2 3 4 5 6

7 8 9 10 11 12 13

14 15 16 17 18 19 20

21 22 23 24 25 26 27

28 28 30 31

EM  UM  ANO, HÁ  12  MESES.  

M
U

L
T
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IO
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VAMOS  CONSTRUIR  UM  GRÁFICO  

DOS  ANIVERSARIANTES  DA  TURMA?
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1- PINTE UM QUADRINHO PARA CADA CRIANÇA, DE ACORDO COM O

SEU MÊS DE NASCIMENTO. SIGA AS ORIENTAÇÕES DA SUA

PROFESSORA OU DO SEU PROFESSOR:

2- HÁ  CRIANÇAS  QUE  ANIVERSARIAM  NO  MESMO  MÊS  QUE  VOCÊ?   

3- EM  QUE MÊS HÁ  MAIS  CRIANÇAS  ANIVERSARIANDO?  

_________________________________________________________________

NÃO.

AGORA, RESPONDA:

SIM.
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1- DESENHE, NO BOLO, O NÚMERO DE VELAS QUE REPRESENTA A

SUA IDADE:

2- RISQUE O NÚMERO QUE REPRESENTA A SUA IDADE:

1 2 3 4 5

6 7 8 9

EU TENHO 6 ANOS E MEU  ANIVERSÁRIO  ESTÁ  

CHEGANDO. VOU FAZER 7 ANOS. 

CELINA, A  MENINA  INDÍGENA, TEM NOVE ANOS.  E  

VOCÊ? QUANTOS  ANOS  TEM?

PRODUÇÃO TEXTUAL

PÁGINA  92
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CÍNTIA 

3 ANOS

CIRLEIA

6 ANOS

CELINA

9 ANOS VOCÊ

____ ANOS 

C
ri
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n

ç
a

s
 c

o
m

o
 v

o
c
ê

. 
D
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9
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5
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10

9

8

7

6

5

4

3

2

1

VOCÊ SE LEMBRA DA  

IDADE  DE  CELINA, E  

DE  SUAS  IRMÃS? 

1- OBSERVE AS INDICAÇÕES AO FINAL DO QUADRO. PINTE OS

QUADRINHOS COM AS IDADES DAS MENINAS E COM A SUA

TAMBÉM.
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°
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2- AGORA, LEIA O  GRÁFICO  E RESPONDA:

b) QUEM TEM MAIS IDADE?

c) QUANTOS ANOS CELINA TEM A MAIS QUE VOCÊ?

1 2 3

4 5

a)  QUEM  TEM  MENOS  IDADE?
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1.°
A
N
ONOME IDADE

CÍNTIA 

CIRLÉIA 

CELINA

2- LEIA A RETA NUMÉRICA E COMPLETE COM A IDADE DE

CADA CRIANÇA:

1- LEIA, NA  TABELA,  A  IDADE  DAS  CRIANÇAS: 

+1 +1

1 2 4 5 7 80 10

+1 +1 +1 +1 +1 +1 +1 +1
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1.
°
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N
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2- UTILIZANDO O MATERIAL DOURADO, DESCUBRA AS IDADES

REPRESENTADAS A SEGUIR:

SELMA

DEZENA UNIDADE

SÉRGIO

DEZENA UNIDADE

SOCORRO

DEZENA UNIDADE

1- A PRIMA DE CELINA TEM NOVE ANOS. NO ANO QUE VEM, ELA

COMPLETARÁ DEZ ANOS. OBSERVE COMO PODEMOS REPRESENTAR A

IDADE QUE A PRIMA DE CELINA VAI FAZER UTILIZANDO O MATERIAL

DOURADO.

1 UNIDADE 1  DEZENA10  UNIDADES

+

9  UNIDADES

=
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1.°
A
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3- COMPLETE O CALENDÁRIO DO MÊS DE MARÇO DE 2019. UTILIZE

AS ILUSTRAÇÕES DO MATERIAL DOURADO COMO APOIO.

MARÇO

DOMINGO SEGUNDA TERÇA QUARTA QUINTA SEXTA SÁBADO

1 2
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CELINA TEMBÉ TEM NOVE ANOS E MORA NO ESTADO DO

PARÁ. É UMA ÍNDIA TEMBÉ E SEU PAI É O CHEFE DA ALDEIA. A

FAMÍLIA VIVE DA TERRA: PLANTAM A MAIORIA DOS ALIMENTOS

DE QUE PRECISAM E VENDEM O QUE SOBRA. O PAI E O IRMÃO

TAMBÉM PESCAM NO RIO [...].

A ALDEIA DE CELINA FICA NA FLORESTA AMAZÔNICA. O CLIMA

ALI É BEM QUENTE. LÁ, CHOVE TODOS OS DIAS. CELINA DORME

NA REDE. ELA GOSTA DE COMER MANDIOCA, FRUTAS E GOSTA

DE BRINCAR DE BONECAS COM SUAS AMIGAS.

NO LUGAR ONDE EU MORO, O CLIMA É BEM QUENTE E 

CHOVE TODOS OS DIAS.  E ONDE VOCÊ MORA? 

COMO É  O CLIMA? 

QUE CUIDADOS PRECISAMOS TER  EM DIAS MAIS QUENTES?

E  NOS  DIAS MAIS  FRIOS?

Adaptado de: Crianças como você. DKB Ática, 1995.

CRIANÇAS COMO VOCÊ
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4 - A FAMÍLIA DE CELINA VIVE DA TERRA. PLANTAM O QUE

PRECISAM PARA SUA SOBREVIVÊNCIA E VENDEM O QUE SOBRA.

RISQUE OS ALIMENTOS QUE SÃO RETIRADOS DA TERRA:

C
L

IP
A

R
T

3 - O CLIMA DA ALDEIA EM QUE CELINA VIVE COM SUA FAMÍLIA É

QUENTE OU FRIO? ESCREVA SUA RESPOSTA NO RETÂNGULO:

1- ASSINALE O LUGAR ONDE CELINA MORA: 

PARÁ. RIO  DE  JANEIRO.

2- E VOCÊ? ONDE MORA?  

PARÁ. RIO  DE  JANEIRO.
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1.
°

A
N
O a) CELINA DORME NA REDE, E VOCÊ? ONDE DORME?

_______________________________________________

b) CELINA  GOSTA DE COMER MANDIOCA, 

PEIXE E FRUTAS. E VOCÊ? QUAIS AS  SUAS 

COMIDAS PREFERIDAS?

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

______________________________________

c)  CELINA E SUAS AMIGAS GOSTAM 

DE BRINCAR DE BONECA JUNTAS. E 

VOCÊ? DE QUE GOSTA DE 

BRINCAR?

________________________________

________________________________ 

________________________________ 

________________________________ 

________________________________

1- CONVERSE COM  SEUS  COLEGAS E, DEPOIS, RESPONDA:

C
ri

a
n

ç
a
s
 c

o
m

o
 v

o
c
ê
. 

D
K

B
 Á

ti
c
a
, 

1
9

9
5
.

PRODUÇÃO  

TEXTUAL

PÁGINA  93
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A
N
O

A  FAMÍLIA  DE  CELINA  MORA  NUMA  ALDEIA E  

SEU PAI É O CHEFE DA  ALDEIA.

C
ri

a
n
ç
a
s
 c

o
m

o
 v

o
c
ê
. 
D

K
B

 Á
ti
c
a
, 
1
9
9
5
.

EU   MORO NA RUA

______________________________________________________________

NÚMERO:

______________________________________________________________

BAIRRO:

______________________________________________________________

CIDADE:

______________________________________________________________

1- E  VOCÊ? ONDE  MORA? 
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A
N
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CONVERSE COM SEUS COLEGAS E COM SUA

PROFESSORA OU SEU PROFESSOR SOBRE

O QUE VOCÊ COSTUMA FAZER NO LUGAR

ONDE MORA.

2- DESENHE, NO ESPAÇO ABAIXO, AS PESSOAS COM QUEM

VOCÊ MORA:
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EU  ADORO  A  FLORESTA, MAS  FICO  TRISTE  

QUANDO  DERRUBAM  AS ÁRVORES. 

E  VOCÊ?  O QUE DEIXA VOCÊ  ALEGRE? O 

QUE DEIXA VOCÊ TRISTE?  

1- CONVERSE COM SEUS COLEGAS SOBRE O QUE DEIXA VOCÊ

ALEGRE OU TRISTE. DEPOIS, REGISTRE A SEGUIR. VOCÊ PODE

DESENHAR OU ESCREVER. PODE ESCOLHER!

h
tt
p
:/
/s

it
e
v
o
lt
s
.c

o
m

.b
r/

w
h
a
ts

a
p
p

-o
fi
c
ia

li
z
a

-n
o
v
o
s
-e

m
o
ji
s
-p

a
ra

-a
n
d
ro

id
/

ME DEIXA FELIZ!!!

C
ri
a
n
ç
a
s
 c

o
m

o
 v

o
c
ê
. 

D
K

B
 Á

ti
c
a
, 

1
9
9
5
.
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N
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QUANDO  MUITAS  ÁRVORES  SÃO  

DERRUBADAS  CHAMAMOS  DE  

DESMATAMENTO.

ME DEIXA TRISTE...
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1 – VOCÊ SABE O QUE É O DESMATAMENTO? CONVERSE COM SEUS

COLEGAS E COM SUA PROFESSORA OU COM SEU PROFESSOR .

2- A ALDEIA ONDE CELINA MORA FICA NA FLORESTA AMAZÔNICA. LÁ

VIVEM MUITOS ANIMAIS. PINTE, NO CAÇA-PALAVRAS, O NOME DOS

ANIMAIS QUE APARECEM NAS IMAGENS:

W X Z W Y X Z X

P A P A G A I O

V X Y Z X W X Z

Z W X B O T O W

V W X Y W X Z Y

B O T O

h
tt

p
:/

/d
ir
e
it
o
s
d
o
s
a
n
im

a
is

.o
rg

P A P A G A I O

h
tt

p
:/

/d
ir
e
it
o
s
d
o
s
a
n
im

a
is

.o
rg

PRODUÇÃO 

TEXTUAL

PÁGINA  94
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AGORA, MARQUE A IMAGEM QUE REPRESENTA O QUE DEIXA CELINA

TRISTE:

p
ix

a
b
a
y

3- LEIA AS  IMAGENS:

(    ) (    )

PRODUÇÃO TEXTUAL

PÁGINA  95

4- QUAL A SUA OPINIÃO SOBRE ISSO? CONVERSE COM SEUS

COLEGAS E SUA PROFESSORA E REGISTRE NO ESPAÇO ABAIXO.

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________

________________________________________________________________
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1- NO NOSSO PLANETA TAMBÉM EXISTEM ANIMAIS BEM DIFERENTES,

COMO OS ANIMAIS DESSAS IMAGENS:

2- PASSE UMA LINHA EM VOLTA DA PRIMEIRA LETRA DO NOME

DESSES ANIMAIS.

RÃ TOMATE

IGUANA  VERDE

ORANGOTANGO  DE  SUMATRA

h
tt

p
s
:/

/w
w

w
.z

o
o
.p

t/
s
it
e
/a

n
im

a
is

_
lis

ta
.p

h
p
4
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3- COPIE AS LETRAS QUE VOCÊ CIRCULOU NA ATIVIDADE 2 E

DESCUBRA O LUGAR ONDE CELINA TOMA BANHO NA FLORESTA:

O CASAL DE JOÃO-DE-BARRO, PARA CONSTRUIR AS PAREDES DE

SUA CASA, AMASSA BOLAS DE BARRO COM O BICO E OS PÉS E

USA ESTERCO MISTURADO COM PALHA. A CASA É CONSTRUÍDA

EM CONJUNTO PELO MACHO E PELA FÊMEA. OS DOIS CHEGAM A

FAZER CENTENAS DE VIAGENS NO TRANSPORTE DO MATERIAL.

https://super.abril.com.br/mundo-estranho/como-o-joao-de-barro-constroi-sua-casa/

JOÃO-DE-BARRO

4- LEIA  A  PALAVRA  QUE  VOCÊ  FORMOU COM OS SEUS COLEGAS.
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C __BR __T__

M__ C__ C __

J__ M___ N T ___

p
in

te
re

s
t

1- COMPLETE O NOME DOS ANIMAIS COM AS LETRAS QUE FALTAM:

2– LEIA AS PALAVRAS FORMADAS COM OS SEUS COLEGAS.

__B___ LH___

B___R___T__

___  L ___ FANT __
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A    CASA    E   SEU    DONO

ELIAS  JOSÉ

ESSA  CASA  É  DO  CACO

QUEM   MORA  NELA  É O______________________________________ 

ESSA  CASA  É  TÃO  BONITA

QUEM  MORA  NELA  É  A ______________________________________

ESSA  CASA  É  DE  CIMENTO

QUEM  MORA  NELA  É  O______________________________________  

ESSA  CASA  É  DE  TELHA

QUEM  MORA  NELA  É  A ______________________________________

ESSA  CASA  É  DE  LATA

QUEM  MORA  NELA  É  A_______________________________________ 

ESSA  CASA  É  ELEGANTE

QUEM  MORA  NELA  É O_______________________________________

3 – COMPLETE O TEXTO COM O NOME DOS ANIMAIS DA

ATIVIDADE 1, FORMANDO RIMAS:

pinterest
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1- QUAL É O TÍTULO DO TEXTO QUE VOCÊ LEU NA PÁGINA ANTERIOR?

2- LEIA OS TRECHOS ABAIXO E CIRCULE AS PALAVRAS QUE RIMAM:

ESSA  CASA  É  DO  CACO

QUEM   MORA  NELA  É O  MACACO.

ESSA  CASA  É  TÃO  BONITA

QUEM   MORA  NELA  É  A  CABRITA. 

4- AGORA, CONTE PARA OS SEUS COLEGAS.

ESSA CASA É DO

QUEM MORA NELA É O

ESSA CASA É DA

QUEM MORA NELA É A

3- COMPLETE AS FRASES COM UMA RIMA DE SUA AUTORIA. SOLTE A

SUA IMAGINAÇÃO!
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AVE–SÍMBOLO DO NOSSO PAÍS, O

SABIÁ É UMA DAS ESPÉCIES MAIS

POPULARES E ESTÁ PRESENTE EM

TODA A MATA ATLÂNTICA.

MASSA - 60 g A 80 g

TAMANHO - 25 cm

NINHADA  - 3 A 4 OVOS

TEMPO DE VIDA  - ATÉ 10 ANOS

ELEGANTE, ALTIVA E MAJESTOSA, A

GARÇA É FAMOSA PELA BRANCURA

DE SUAS PENAS E PELO

INCONFUNDÍVEL PESCOÇO EM

FORMA DE S. ESSA AVE PERNALTA

PARECE DESFILAR, CALMAMENTE, NA

BEIRA DAS LAGOAS E RIOS,

ENQUANTO CAPTURA PEQUENOS

PEIXES E LARVAS COM SEU BICO

COMPRIDO E FINO.

MASSA - 3 kg  A  5 kg

TAMANHO - 90 cm

NINHADA - 5 OVOS

TEMPO DE VIDA  - ATÉ 50 ANOS

Adaptado de http://www.multirio.rj.gov.br/index.php/interaja/multiclube/6a8/bichos-do-rio

SABIÁ

GARÇA

1- O SABIÁ E A GARÇA SÃO DUAS  AVES  QUE  VIVEM  EM  NOSSO  PAÍS. 

p
in

te
re

s
t

p
in

te
re

s
t
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A    AVE-SÍMBOLO  DO  

NOSSO  PAÍS. 

2- MARQUE UM X NO DE ACORDO COM AS INFORMAÇÕES DO

TEXTO DA PÁGINA ANTERIOR:

SEU   PESCOÇO   TEM  A   

FORMA  DE   S.

SEU   BICO  É  COMPRIDO  

E  FINO.

FAMOSA   PELA   BRANCURA   

DE   SUAS  PENAS 

EXISTE UM  PROGRAMA, NA  MULTIRIO, CHAMADO BICHOS DO RIO. 

NELE, HÁ  UM  JOGO BEM  LEGAL .  VAMOS  CONHECER? ACESSE:

http://www.multirio.rj.gov.br/index.php/interaja/multiclube/6a8/bichos-do-rio/11884-flashcards-fala,-bicho 

p
in

te
re

s
t

p
in

te
re

s
t
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1- COM UMA FITA MÉTRICA, DESCUBRA O TAMANHO QUE

CORRESPONDE À MEDIDA DE CADA AVE. MARQUE UM X NO

QUE MOSTRA A AVE DE MAIOR TAMANHO:

TAMANHO  25 cm TAMANHO 90  cm

MAIS ALTA 

MAIS  BAIXA  

QUAL   SERÁ  A  AVE   MAIS   BAIXA?   E   A   MAIS   ALTA?

SEU  PROFESSOR  OU  SUA  PROFESSORA   AJUDARÁ 

VOCÊ! 

2- AGORA, COM A AJUDA DA SUA PROFESSORA OU DO SEU

PROFESSOR, VOCÊS VÃO MEDIR A ALTURA DOS COLEGAS DA

TURMA PARA DESCOBRIR A CRIANÇA:

M
U

L
T

IR
IO
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B O T O

:  TROQUE   A  ÚLTIMA   LETRA    PELA  LETRA   A.

1- LEIA AS IMAGENS E AS DICAS. DEPOIS, ESCREVA AS PALAVRAS

DESCOBERTAS NOS RETÂNGULOS. VOCÊ TAMBÉM PODE FAZER O

DESENHO DAS PALAVRAS QUE DESCOBRIU:

p
n

g
tr

e
e

T A T U Í

: RISQUE  A  ÚLTIMA LETRA.

p
n
g
tre

e

Continua
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JA CA RÉ

p
n
g
tre

e

2- AGORA, LEIA COM OS SEUS COLEGAS, AS RESPOSTAS.

TU CA NO

p
n

g
tr

e
e

: RISQUE  A  PRIMEIRA SÍLABA.

: RISQUE  A  ÚLTIMA SÍLABA.
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1.°
A
N
O1- AO PASSEAR PELO ZOOLÓGICO DA CIDADE DO RIO DE JANEIRO,

VOCÊ PODE ENCONTRAR A SEGUINTE PLACA:

F
o
to

g
ra

fi
a
: 
a
rq

u
iv

o
 p

e
s
s
o
a
l 
d
a
s
 a

u
to

ra
s
.

INDICAR UM CAMINHO.

INFORMAR QUE  OS  

ANIMAIS DEVEM  SER 

PROTEGIDOS.

DAR  INFORMAÇÕES  

SOBRE OS  JACARÉS.

VENDER  UM  PRODUTO.

ESTA PLACA SERVE PARA
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A
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O 2- LEIA A PLACA:

PODEMOS ENCONTRAR A PLACA ACIMA

NOS PORTÕES DAS CASAS, PARA INDICAR QUE HÁ

ANIMAIS BRAVOS.

NAS ESTRADAS, PARA INDICAR QUE ANIMAIS

PODEM ATRAVESSAR A PISTA.

h
tt

p
:/

/s
im

u
la

d
o
d
e
tr

a
n
b
ra

s
il.

c
o
m

.b
r
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2- CELINA JÁ  SABE  ESCREVER  O  SEU NOME:

NA  ESCOLA, CELINA  ALÉM  DE  APRENDER  A  

LÍNGUA  DE  SUA  TRIBO,  ESTÁ  APRENDENDO  A  

LER  E  A  ESCREVER  EM PORTUGUÊS.

3- ELA  PODE   ESCREVER  USANDO  DIFERENTES TIPOS  DE  LETRAS:

Celina CELINA

QUEM QUISER SABER MEU NOME

DÊ UMA VOLTA NO JARDIM

O MEU NOME ESTÁ ESCRITO

NUMA FOLHA DE JASMIM

QUADRINHA POPULAR

1- LEIA  O  TEXTO COM OS SEUS COLEGAS:
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VAMOS  CONSTRUIR  UM  ALFABETÁRIO  COM  O  NOME  

DOS  COLEGAS  DA  TURMA? QUE TAL BRINCARMOS 

TAMBÉM  COM  ALGUNS  NOMES?

2- VOCÊ PERCEBEU QUE O POETA FORMOU OUTRAS PALAVRAS

COM OS NOMES LOURENÇO E MARIANA? QUAIS PALAVRAS QUE

FORAM FORMADAS?

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

LOURENÇO

É  LOURO

– QUASE  OURO –

O  MARINHEIRO  LOURENÇO.

NO  LENÇO  DE  LOURENÇO

HÁ  ÁGUA, CHORO  E  SAL

IGUAL  AO  MAR  DE  MARIANA

COM  MARIA, MARINA  E  ANA.

JOSÉ,Elias. A poesia pede passagem – São Paulo, 2003.

1- LEIA  O  TEXTO:

M
U

L
T

IR
IO
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3- DESCUBRA OUTROS NOMES QUE PODEMOS FORMAR COM AS

LETRAS DO NOME DE CELINA. SE DESEJAR, PODE REPETIR LETRAS.

C E L I N A

4- LEIA, PARA OS SEUS COLEGAS, AS PALAVRAS QUE VOCÊ FORMOU. 
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1- VAMOS  BRINCAR  COM  A  PALAVRA                           ? 

2- ENCONTRE  UMA  PALAVRA   ESCONDIDA NA  PALAVRA

LOURO

LOURO

3 - DESCUBRA OUTRAS PALAVRAS ESCONDIDAS NAS PALAVRAS DOS

RETÂNGULOS:

MARIA

MARINA

MARIANA

4 - AGORA VOCÊ VAI DESCOBRIR UMA PALAVRA ESCONDIDA EM UM

NOME PRÓPRIO. SUA PROFESSORA OU PROFESSOR VAI INDICAR UM

NOME:

SUA PROFESSORA  OU SEU 

PROFESSOR VAI  AJUDAR  VOCÊ! 
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1- OUÇA  O  TEXTO  QUE  O  SEU  PROFESSOR   OU   A   SUA   PROFESSORA  

VAI  LER: 

2- ENCONTRE E CIRCULE, NO TEXTO, A PALAVRA ESCOLA.

NA  MINHA  ESCOLA  ENCONTRO MEUS  AMIGOS. 

EU GOSTO MUITO DELES! 

MAS GOSTO MUITO  DA  ESCOLA TAMBÉM.

M
U

L
T

IR
IO

EU   AGORA   ESTOU   NA   ESCOLA.

VOU   CONHECER  MUITA   GENTE,

VOU   BRINCAR   COM   TODOS  ELES,

VOU   FICAR   MUITO   CONTENTE.

VOU   SABER  O  NOME   DELES

E   DE   QUE   COR   GOSTAM   MAIS.

VOU   JOGAR   BOLAS   COM   ELES,

PEGADOR  E   LENÇO   ATRÁS.

ROCHA, Ruth. Linguagem oral e escrita: Educação Infantil. São Paulo: FTD, 2010.
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E S C O L A

3 - DESCUBRA A PALAVRA QUE ESTÁ ESCONDIDA NA PALAVRA

4- FAÇA UMA LISTA DE MATERIAIS QUE VOCÊ UTILIZA NA ESCOLA.

SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA VAI AJUDAR VOCÊ.

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________
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1- ESCREVA, NO ESPAÇO ABAIXO, O NOME DO SEU PROFESSOR OU

DA SUA PROFESSORA:

5- ESCREVA DOIS NOMES QUE COMECEM COM A MESMA LETRA DO

NOME DO SEU PROFESSOR OU DA SUA PROFESSORA:

2- QUANTAS LETRAS HÁ NO NOME QUE

VOCÊ ESCREVEU?

3- COM QUE LETRA COMEÇA O NOME

DO SEU PROFESSOR OU DA SUA

PROFESSORA?

4- COM QUE LETRA TERMINA?
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2- FAÇA UMA LISTA COM O NOME DE QUATRO AMIGOS DA ESCOLA COM

QUEM VOCÊ GOSTA DE BRINCAR, CONVERSAR E ESTUDAR. SEU

PROFESSOR OU SUA PROFESSORA VAI AJUDAR:

MEU AMIGÃO

NÃO  DÁ  PRA  VIVER  SEM  AMIGOS

DO  LADO  DE  TUDO  O  QUE  EU  FAÇO.

POR  MAIS  QUE  EU  PROCURE   ABRAÇAR, 

O  AMIGO  É  MAIOR  QUE  O  ABRAÇO!

BANDEIRA, Pedro. Mas respeito, eu sou criança! São Paulo, 1995.  

1- LEIA:

CELINA TEM MUITOS AMIGOS. É MUITO BOM TER AMIGOS!

M
U

L
T

IR
IO

3- AGORA, CONTE PARA OS SEUS COLEGAS.
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4- VAMOS BRINCAR COM OS NOMES DOS SEUS COLEGUINHAS?

DESCUBRA NOMES ESCONDIDOS OU FORME OUTRAS PALAVRAS COM

AS LETRAS INICIAIS DOS NOMES QUE VOCÊ ESCOLHEU NA ATIVIDADE.

2. SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA VAI AJUDAR VOCÊ.

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________

__________________________________________________
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CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ

JOELHO E PÉ

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ

JOELHO E PÉ

OLHOS, OUVIDOS, BOCA E NARIZ

CABEÇA, OMBRO, JOELHO E PÉ

JOELHO E PÉ

DOMÍNIO  PÚBLICO

2- VOCÊ JÁ CANTOU E BRINCOU COM A MÚSICA “CABEÇA, OMBRO,

JOELHO E PÉ”?

1 – ENCONTRE A PALAVRA QUE ESTÁ DENTRO DA PALAVRA

ABRAÇO E FAÇA UM CÍRCULO EM VOLTA DELA.

É UMA PARTE DO CORPO:

ABRAÇO

M
U

L
T

IR
IO

AMIGO É MAIOR QUE 

UM ABRAÇO!
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O  CORPO  HUMANO

3 - ESCREVA O NOME DAS PARTES DO CORPO DE CELINA,

INDICADAS PELAS SETAS. SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA VAI

AJUDAR VOCÊ.

C
ri

a
n
ç
a
s
 c

o
m

o
 v

o
c
ê
. 
D

K
B

 Á
ti
c
a
, 
1
9
9
5
.



1.° BIMESTRE

65

1.
°

A
N
O

ALTOS, PLÁCIDOS, LINDAS JANELAS, ABREM E FECHAM, E NINGUÉM

MORA NELAS.

QUANDO PARTE UMA, PARTE A OUTRA, QUANDO CHEGA UMA, CHEGA A

OUTRA. QUEM SÃO?

O QUE MOVE A CABEÇA DOS SERES HUMANOS.

ANDA DEITADO E DORME EM PÉ.

PESCOÇO

P E R N A S

PÉS

p
in

te
re

s
t

OLHOS

O Q U E É ? O Q U E É ?

AGORA, CONFIRA AS RESPOSTAS COM OS SEUS COLEGAS.
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QUEM É? QUEM É?

É  DIA  DE  FESTA!

SERÁ  QUE  É  NA  ESCOLA?

OU  SERÁ  QUE  É  ANIVERSÁRIO?

SERÁ  QUE  É  CARNAVAL?

O  QUE  SERÁ  QUE  SERÁ?

AH, TANTO  FAZ!

O  LEGAL  MESMO  É  QUE  ESSA FESTA 

É  ESPECIAL

É  UMA  FESTA  À  FANTASIA [...]

Ramos, Anna Claudia. Quem é Quem é? Festa a fantasia. São Paulo: DCL,2014.

1- LEIA:

2- NUMA FESTA À FANTASIA, QUE TRAJE VOCÊ ESCOLHERIA?

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________
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3- FAÇA UM BONITO DESENHO DA FANTASIA QUE VOCÊ ESCOLHEU.

4- NO TEXTO, O QUE FAZ A FESTA SER ESPECIAL?

________________________________________________________________ 
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VIVE  COM  O  ROSTO  PINTADO

USA  PERUCA  ENGRAÇADA

SAPATO  DE  PONTA  COMPRIDA

ADORA  FAZER  PALHAÇADA.

ADORA   FAZER   O   BEM 

E  COM   SUA   VARINHA  DE  CONDÃO

TRANSFORMA  RATOS  EM  CAVALOS

ABÓBORA  EM  CARRUAGEM.

ESTÁ DE SAPATILHA PONTUDA

VÉU ESCONDENDO O ROSTO

USA TOP BRILHANTE

CALÇA COLORIDA E BUFANTE.

USA  ARGOLA  DOURADA

CHAPÉU  E  TAPA -OLHO

NAVEGA  PELOS  SETE  MARES

DESCOBRE  MAPAS  E  TESOUROS.

5- COM A AJUDA DE SEUS COLEGAS, DESCUBRA O NOME DOS

PERSONAGENS QUE ESTÃO PRESENTES NAS QUADRINHAS:

R
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s
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 C
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.
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1- JUNTO  COM  OS  SEUS  COLEGAS, LEIA  SOBRE  O  CHIBÉ:

TODA FAMÍLIA INDÍGENA, RIBEIRINHA OU EXTRATIVISTA

DA AMAZÔNIA, SABE O QUE É O CHIBÉ (DO TUPI XIBÉ),

TAMBÉM CONHECIDO COMO JACUBA.

NA ESSÊNCIA, O CHIBÉ É UMA ESPÉCIE DE PAPA DE

FARINHA COM ÁGUA, QUE PODE SER CONSUMIDA SOZINHA

OU SERVE DE ACOMPANHAMENTO PARA O PEIXE.

EM ALGUMAS REGIÕES, O CHIBÉ É FEITO BEM RALO,

QUASE COMO UM SUCO. EM OUTRAS, TORNA-SE MAIS

DENSO, QUASE COMO UMA TAPIOCA.

TOMANDO COMO PONTO DE PARTIDA A FARINHA E A

ÁGUA, OS DEMAIS INGREDIENTES TAMBÉM VARIAM DE

ACORDO COM OS INGREDIENTES DISPONÍVEIS, DE REGIÃO

PARA REGIÃO.

https://www.xapuri.info/gastronomia/chibe-culinaria-amazonica/

CHIBÉ:  PRATO  BÁSICO  DA  CULINÁRIA  AMAZÔNICA

M
U

L
T

IR
IOA  FAMÍLIA  DA  CELINA COME UM MINGAU DE FARINHA  DE 

MANDIOCA E ÁGUA, CHAMADO CHIBÉ, COM PEIXE OU 

CARNE. EU  GOSTO  MUITO DE  MINGAU! E VOCÊ?
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2- LEIA, JUNTO  COM  OS  SEUS  COLEGAS,  A   RECEITA

INGREDIENTES

 2 XÍCARAS DE FARINHA DE MANDIOCA (FARINHA D´ÁGUA)

 3 ½ XÍCARAS DE FOLHA DE CHICÓRIA

(OU QUALQUER OUTRA FOLHA VERDE) PICADA BEM MIUDINHA

 1 CEBOLA MÉDIA PICADA EM PEDAÇOS BEM PEQUENOS

 1 PITADA DE PIMENTA BANIWA (OU MALAGUETA)

 2 XÍCARAS DE ÁGUA

 1 LIMÃO (CALDO)

 1 PITADA DE SAL

MODO DE FAZER

MISTURE A FARINHA, A ÁGUA E O SAL E DEIXE A FARINHA

HIDRATAR ATÉ QUE ABSORVA TODA A ÁGUA. EM SEGUIDA,

MISTURE O RESTANTE DOS INGREDIENTES. TEMPERE COM SAL

E PIMENTA A GOSTO. SIRVA EM SEGUIDA.

https://www.xapuri.info/gastronomia/chibe-culinaria-amazonica/

M
U

L
T

IR
IO

AGORA,  VAMOS  CONHECER  

UMA  RECEITA  DO  CHIBÉ.  
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MANDIOCA, AIPIM , MACAXEIRA SÃO NOMES DADOS A ESSA RAIZ.

PESQUISE COM SEUS COLEGAS E COM SUA PROFESSORA OU

SEU PROFESSOR SOBRE ESSA RAIZ E COMO ELA É CONHECIDA

NAS REGIÕES DO BRASIL.

1- OS TEXTOS FALAM SOBRE UMA COMIDA INDÍGENA, QUAL O NOME

DA COMIDA?

2- MARQUE COM UM X A QUANTIDADE DE XÍCARAS DE FARINHA

DE MANDIOCA QUE É INDICADA NA RECEITA:

32 41

“MISTURE A FARINHA, A ÁGUA E O SAL E DEIXE A FARINHA

HIDRATAR ATÉ QUE ABSORVA TODA A ÁGUA. EM SEGUIDA, MISTURE

O RESTANTE DOS INGREDIENTES. TEMPERE COM SAL E PIMENTA A

GOSTO”.

NO TRECHO, UM DOS TEMPEROS A QUE SE REFERE A RECEITA É:

CHIBÉ. MINGAU.TAPIOCA. PAPA.

O SAL. A FOLHA DE CHICÓRIA.

3- LEIA O TRECHO DA RECEITA DE CHIBÉ:
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RECEITA. DEPOIS, CIRCULE OS NÚMEROS QUE VOCÊ ENCONTROU:

INGREDIENTES

 2 XÍCARAS DE FARINHA DE MANDIOCA

(FARINHA D´ÁGUA)

 3 ½ XÍCARAS DE FOLHA DE CHICÓRIA

(OU QUALQUER OUTRA FOLHA VERDE)

PICADA BEM MIUDINHA

 1 CEBOLA MÉDIA PICADA EM PEDAÇOS

BEM PEQUENOS

 1 PITADA DE PIMENTA BANIWA (OU MALAGUETA)

 2 XÍCARAS DE ÁGUA

 1 LIMÃO (CALDO)

 1 PITADA DE SAL
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2- FÁBIO PREPAROU A RECEITA DO CHIBÉ. ELE TINHA 5 CEBOLAS E

USOU APENAS 1. QUANTAS CEBOLAS SOBRARAM? DESENHE:

3- ELE PEGOU 6 LIMÕES NA FRUTEIRA:

ESPREMEU 1 LIMÃO PARA FAZER O CALDO. QUANTOS LIMÕES

SOBRARAM? DESENHE:
h

tt
p
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/p
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3- QUAL  O DIA EM QUE ELE  NÃO  PESCOU NENHUM  PEIXE?____________

2- QUAL O DIA EM QUE ELE PESCOU MAIS PEIXES? ____________________

4- QUANTOS    PEIXES,   AO   TODO,   ELE    PESCOU   NO   SÁBADO   E   NA 

QUARTA-FEIRA?  __________________________________________________

5- QUAIS OS DIAS EM QUE ELE PESCOU A MESMA QUANTIDADE DE

PEIXES? _________________________________________________________

1- SÉRGIO, O IRMÃO DE CELINA, PESCA, COM ARCO E FLECHA, OS

PEIXES QUE A FAMÍLIA COME COM CHIBÉ. LEIA A QUANTIDADE DE

PEIXES QUE SÉRGIO PESCOU EM CADA DIA DA SEMANA.

DESENHE O NÚMERO DE PEIXES QUE ELE PESCOU EM CADA DIA :

C
ri
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n
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a
s
 c
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DOMINGO 0

SEGUNDA - FEIRA  4

TERÇA - FEIRA 3

QUARTA - FEIRA 2

QUINTA - FEIRA 1

SEXTA - FEIRA 3

SÁBADO 5
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CELINA E SEUS IRMÃOS ADORAM PASSEAR  

NO RIO DE CANOA.

h
ttp

://w
w

w
.d

ic
io

n
a
rio

tu
p
ig

u
a
ra

n
i.c

o
m

.b
r

CANOA1- RISQUE A ÚLTIMA LETRA DA PALAVRA E ESCREVA, NO

RETÂNGULO ABAIXO, A PALAVRA QUE VOCÊ DESCOBRIU:

2 - LEIA,  COM  SEUS  COLEGAS, AS PALAVRAS  DOS  RETÂNGULOS: 

CANOA

CANO

CANA

ANO

ANA

ANÃO

3- REESCREVA  A FRASE, ESCREVENDO O  NOME  DO  ANIMAL DA IMAGEM: 

CELINA   NÃO    TEM    MEDO     DE 

___________________________________________________________________________

P
n
g
tre

e
.c

o
m

4 – PERGUNTE AO SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA SE VOCÊ

ESCREVEU DIREITINHO.

M
U

L
T
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IO
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1 + _____= 9

3 + _____= 9

1- COMPLETE COM DESENHOS E NÚMEROS, ATÉ ATINGIR 9 UNIDADES

DE JACARÉS:

M
U

L
T
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IO

QUANTOS  JACARÉS  FALTAM  PARA  QUE  

CADA  RETÂNGULO  TENHA  9  JACARÉS?
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2 + _____= 9

4 + _____= 9
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2- APARECERAM MAIS 2 PEIXES. ENTÃO, AO TODO, QUANTOS PEIXES

AS CRIANÇAS VIRAM DURANTE O PASSEIO?

DEMONSTRE, NO ESPAÇO ABAIXO, COMO VOCÊ PENSOU PARA

CHEGAR AO TOTAL DOS PEIXINHOS NO RIO. SEU PROFESSOR OU

SUA PROFESSORA VAI AJUDAR VOCÊ.

1- CONTE OS PEIXES QUE ESTAVAM NO RIO DURANTE O PASSEIO DE

CELINA E SEUS IRMÃOS:

QUANTOS  PEIXES  ESTAVAM NO RIO ?
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3- MUITOS DE SEUS COLEGAS MORAM PERTO DA ESCOLA E

CHEGAM CAMINHANDO. OUTROS MORAM LONGE E PRECISAM DE

TRANSPORTE. CONVERSE COM SEUS COLEGAS E DESCUBRA QUAL O

TRANSPORTE UTILIZADO POR ELES.

JÁ  SABEMOS  QUE  CELINA  PASSEIA  DE  CANOA. E VOCÊ? 

JÁ PASSEOU DE CANOA? CONVERSE COM OS SEUS COLEGAS 

E COM O SEU PROFESSOR OU A SUA PROFESSORA. 

CARRO TREM

BARCA METRÔ

2- PARA IR PARA A ESCOLA? VOCÊ UTILIZA ALGUM MEIO DE

TRANSPORTE?

NÃO.

1- DOS MEIOS DE TRANSPORTE APRESENTADOS ABAIXO, ASSINALE OS

QUE VOCÊ JÁ UTILIZOU:

ÔNIBUS AVIÃO

MOTO BRT

SIM. QUAL? ______________________________
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UM, DOIS, TRÊS  INDIOZINHOS

QUATRO, CINCO, SEIS  INDIOZINHOS

SETE, OITO, NOVE  INDIOZINHOS

DEZ  NUM  PEQUENO  BOTE 

IAM  NAVEGANDO  PELO  RIO  ABAIXO 

QUANDO  O  JACARÉ SE  APROXIMOU 

E  O  PEQUENO  BOTE  DOS  INDIOZINHOS

QUASE, QUASE VIROU

MAS, NÃO VIROU 

DOMÍNIO PÚBLICO

1- OUÇA  A  PARLENDA  QUE  SEU  PROFESSOR  OU  SUA  PROFESSORA 

VAI LER:
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ENSINAR  UMA  RECEITA.

BRINCAR.

3- QUAL O ANIMAL QUE ASSUSTOU OS INDIOZINHOS?

ASSINALE NO RETÂNGULO:

JACARÉ TUBARÃO
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_______,  ______,  _____  INDIOZINHOS

______,  ______,  _____  INDIOZINHOS

______,  _______,  NOVE INDIOZINHOS

DEZ NUM PEQUENO BOTE 

IAM NAVEGANDO PELO RIO ABAIXO

QUANDO O JACARÉ SE APROXIMOU 

E O PEQUENO BOTE DOS INDIOZINHOS

QUASE, QUASE VIROU

MAS, NÃO VIROU 

DOMÍNIO PÚBLICO

COMPLETE  A  PARLENDA:
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2- COMPLETE A SEQUÊNCIA DE NÚMEROS QUE APARECEM NA PARLENDA:

1 2

1- QUAIS OS NÚMEROS QUE APARECEM NA MÚSICA, MAS QUE NÃO

ESTÃO REPRESENTADOS ABAIXO? ESCREVA NOS RETÂNGULOS:

UM

DOIS

TRÊS

QUATRO

SEIS

CINCO

SETE OITO



1.° BIMESTRE

84

1.°
A
N
O

3- AS CINCO PRIMEIRAS LETRAS DO NOME DAS FRUTAS QUE

APARECEM ABAIXO, SÃO IGUAIS E POSSUEM O MESMO SOM. NO

FINAL DA PALAVRA, O SOM É DIFERENTE. DESCUBRA E COMPLETE

COM AS SÍLABAS QUE FALTAM:

JACA_______JACA

M
U

L
T

IR
IO

2- VAMOS BRINCAR COM AS PALAVRAS?

OBSERVE AS IMAGENS E COMPLETE COM AS SÍLABAS ADEQUADAS:

h
ttp
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1- O QUE FALTA À PALAVRA JACA PARA QUE SE TRANSFORME

EM ?

ABACA ____ ABACA ___  

JACA

CA ___

CAJÁ

CA___

PODEMOS  ENCONTRAR  A  PALAVRA  

JACA NA   PALAVRA  JACARÉ.
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1- LEIA O NOME DE ALGUNS ALIMENTOS NATURAIS QUE DEVEMOS

CONSUMIR:

OS  POVOS  INDÍGENAS QUE VIVEM EM  ALDEIAS  

COSTUMAM  CONSUMIR  MUITOS  ALIMENTOS  NATURAIS.  

MEUS  PAIS  SEMPRE  DIZEM  QUE  OS  ALIMENTOS  

NATURAIS SÃO MUITO BONS  PARA  A  SAÚDE!

M
U

L
T

IR
IO

2- AGORA, COMPLETE A CRUZADINHA:

B A T A T A   - A B A C A T E   - T O M A T E     - B A N A N A
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SERVIDAS NO CARDÁPIO DA SEMANA DA SUA ESCOLA:

DIAS DA 

SEMANA

SEGUNDA-

FEIRA 

TERÇA-

FEIRA

QUARTA-

FEIRA

QUINTA-

FEIRA

SEXTA-

FEIRA 

DESENHO

DA

FRUTA

NOME 

DA

FRUTA

CELINA  COME  COMIDA  SAUDÁVEL. NA SUA CASA,  NA  

SUA  ESCOLA, OS  ALIMENTOS  TAMBÉM  SÃO  SAUDÁVEIS?

2- QUANTOS DIAS HÁ EM UMA SEMANA?______________________________

3- DAS FRUTAS SERVIDAS NA SEMANA, NA SUA ESCOLA, QUAL É A SUA

PREFERIDA? ______________________________________________________

h
tt

p
s
:/

/w
w

w
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s
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Alimentar-se na 
escola é a certeza de 
uma alimentação 
saudável.
Parceria com Prof. Tadeu Campos e 
Prof.ª Roberta Lopes 
(Secretaria Municipal de Educação).

4- CONTE PARA OS SEUS COLEGAS E PARA O SEU PROFESSOR OU SUA

PROFESSORA.
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1- LEIA A TABELA DAS FRUTAS DO CARDÁPIO DA SUA ESCOLA, QUE

VOCÊ PREENCHEU NA PÁGINA ANTERIOR.

2- AGORA, RESPONDA:

a) NOME DA FRUTA QUE FOI REPETIDA MAIS VEZES DURANTE

A SEMANA:

b) NOME DA FRUTA QUE FOI OFERECIDA NA SEGUNDA-FEIRA:

c) QUANTOS TIPOS DIFERENTES DE FRUTAS FORAM OFERECIDAS

DURANTE A SEMANA?

2

EU  SEMPRE  COMO  AS  FRUTAS  QUE  SÃO  

SERVIDAS  NA  ESCOLA.  E VOCÊ?

M
U

L
T

IR
IO

3 4 5
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NESSE BIMESTRE, VOCÊ CONHECEU UM POUQUINHO DA VIDA

DE CELINA.

AGORA, VAMOS FALAR DE VOCÊ. OBSERVE, NUM ESPELHO, O

SEU CORPO. OBSERVE CADA PARTE: O TIPO E A COR DOS

OLHOS, A COR DOS CABELOS... FAÇA O SEU AUTORRETRATO.

LEMBRE-SE DE ESCREVER O SEU NOME.

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

__________________________________________

QUEM SOU EU?PROPOSTA  1
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PARA  

_______________________________________________________________________

DE

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

_______________________________________________________________________

VOCÊ JÁ DEVE TER FEITO MUITOS AMIGOS NA

ESCOLA, NÃO É MESMO? E FORA DA ESCOLA?

VOCÊ TAMBÉM DEVE TER MUITOS AMIGOS. FALE,

PARA SEUS COLEGAS E PARA O SEU PROFESSOR

OU PARA A SUA PROFESSORA, O NOME DE SEUS

MELHORES AMIGOS. CONTE COMO ELES SÃO.

NO INÍCIO DO SEU CADERNO, VOCÊ ESCREVEU NOMES DE

ALGUNS AMIGOS DA ESCOLA. AGORA, ESCOLHA UM DESSES

AMIGOS E ESCREVA ALGO PARA ELE. NÃO ESQUEÇA DE

ESCREVER O NOME DELE. USE ESSE ESPAÇO. ESCREVA DO

SEU JEITO. DEPOIS SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA

FARÁ A REESCRITA COM VOCÊ NUMA OUTRA FOLHA. FAÇA

TAMBÉM UM DESENHO BEM BONITO E ENTREGUE A

MENSAGEM PARA ELE.

M
U

LTIR
IO

UM CARTÃO PARA MEU AMIGOPROPOSTA  2
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FICHA  PESSOALPROPOSTA  3

VOCÊ  JÁ  PREENCHEU  A  SUA  FICHA  DE  

IDENTIDADE  E,  TAMBÉM, O SEU ENDEREÇO.  

AGORA  ESCREVA  MAIS  SOBRE  VOCÊ. 

MEU  TIME  É  ____________________________________________________________

MEU  SIGNO  É  __________________________________________________________

MINHA  COR  PREFERIDA _________________________________________________

A  FRUTA  DE QUE  MAIS  GOSTO ___________________________________________

MINHA  COMIDA  PREFERIDA _______________________________________________

TENHO  MEDO   DE  ______________________________________________________
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VOCÊ COLOCOU  VELAS,  NO  BOLO  DE  ANIVERSÁRIO,  PARA 

REPRESENTAR  A  SUA  IDADE.  AGORA RESPONDA:   SE  VOCÊ  

FOSSE  CONVIDAR  DEZ  PESSOAS,  QUEM  VOCÊ  CONVIDARIA   

PARA  A  SUA  FESTA DE ANIVERSÁRIO?

FAÇA  UMA  LISTA  COM O  NOME  DESSAS  PESSOAS.

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

_______________________

LISTA DE NOMESPROPOSTA  4
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CELINA GOSTA DE BRINCAR DE BONECA COM

SUAS AMIGAS. E VOCÊ? QUAIS SÃO AS SUAS

BRINCADEIRAS FAVORITAS?

M
U

LTIR
IO

BRINCADEIRA FAVORITA:

DESENHO:

VAMOS BRINCAR?PROPOSTA  5
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NÓS LEMOS A RESPEITO DOS ANIMAIS QUE

CELINA VÊ NA FLORESTA AMAZÔNICA. CELINA

GOSTARIA DE TER UM CACHORRINHO DE

ESTIMAÇÃO. E VOCÊ? TEM ALGUM BICHINHO

DE ESTIMAÇÃO? SE NÃO TEM, IMAGINE O

BICHINHO QUE VOCÊ GOSTARIA DE TER.

PENSE E ESCREVA: COMO SERIA O NOME DELE?

COMO ELE SERIA?

M
U

LTIR
IO

NOME DO BICHINHO DE ESTIMAÇÃO:

DESENHO:

MEU BICHINHO É ASSIM...PROPOSTA  6

COMO  ESTE  BICHINHO  É?
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VOCÊ VIU  QUE  A  DERRUBADA  DE  ÁRVORES  DEIXA  

CELINA  MUITO  TRISTE.

ASSIM  COMO  CELINA, ALGUMAS  COISAS  TAMBÉM  NOS  

DEIXAM TRISTES. OUTRAS,  NOS  DEIXAM  MUITO  FELIZES.

ESCREVA  ABAIXO,  ALGO DE QUE  VOCÊ  GOSTA MUITO  E  ALGO DE  

QUE  NÃO  GOSTA:

EU  GOSTO

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

M
U

LTIR
IO

EU NÃO GOSTO

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

______________________________________________________________________

EU GOSTO
EU NÃO GOSTO

PROPOSTA  7



2.° BIMESTRE

TEXTO: A CARTA DA TERRA PARA CRIANÇAS

– PARTE I

• HABILIDADES DE LEITURA

• ANÁLISE LINGUÍSTICA

• PRODUÇÃO TEXTUAL

TEXTO: COMO CONSTRUIR UM TERRÁRIO

• HABILIDADES DE LEITURA

TEXTO:  LEITURA DE IMAGEM

• HABILIDADES DE LEITURA

• PRODUÇÃO TEXTUAL

TEXTO:  SAIU NO JORNAL

• HABILIDADES DE LEITURA

• PRODUÇÃO TEXTUAL

TEXTO:  TEMPO DE DECOMPOSIÇÃO

• HABILIDADES DE LEITURA

• PRODUÇÃO TEXTUAL

TEXTO: BOLICHE DE GARRAFA PET

• HABILIDADES DE LEITURA

• MATEMÁTICA

TEXTO: A CARTA DA TERRA PARA CRIANÇAS

– PARTE II

• HABILIDADES DE LEITURA

• ANÁLISE LINGUÍSTICA

• PRODUÇÃO TEXTUAL

TEXTO:  LINDARA

• HABILIDADES DE LEITURA

TEXTO: LEITURA DE CAPA DE LIVROS

• HABILIDADES DE LEITURA

• ANÁLISE LINGUÍSTICA

TEXTO:  O COELHO SEM ORELHAS

• HABILIDADES DE LEITURA

• MATEMÁTICA

• ANÁLISE LINGUÍSTICA

TEXTO:  A  ÁGUA

• HABILIDADES DE LEITURA

TEXTO:  RECEITA  DE  PUDIM

• HABILIDADES DE LEITURA

• MATEMÁTICA

• PRODUÇÃO TEXTUAL

• DESAFIO

SUMÁRIO
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1- LEIA O TEXTO COM OS SEUS COLEGAS: A CARTA DA TERRA

PARA CRIANÇAS:

JUNTO COM TODOS OS POVOS DA TERRA, NÓS FORMAMOS UMA

GRANDE FAMÍLIA. E CADA UM DE NÓS, COMPARTILHA A

RESPONSABILIDADE PELO PRESENTE E PELO FUTURO BEM-ESTAR DA

FAMÍLIA HUMANA E DE TODO O MUNDO DOS SERES VIVOS.

NESSE UNIVERSO, NOSSO PLANETA É CHEIO DE VIDA, COM

MUITAS PLANTAS, ANIMAIS E PESSOAS. JUNTOS, FORMAMOS UMA

ÚNICA COMUNIDADE DE VIDA, ONDE DEPENDEMOS UNS DOS

OUTROS PARA GARANTIR NOSSA SOBREVIVÊNCIA NO PLANETA.

h
tt
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w
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OLÁ!  ESTAMOS  COM   MAIS  NOVIDADES  PARA  VOCÊ!  ASSIM  

COMO  CELINA,  SABEMOS  QUE  É  MUITO  IMPORTANTE  

CUIDAR  DAS  PLANTAS, DOS  ANIMAIS  E DAS  PESSOAS.

VAMOS  LER  UMA  CARTA  QUE  FOI  ESCRITA  PARA  VOCÊS?

M
U

L
T

IR
IO

SÍLVIA  N.  GONÇALVES

PRODUÇÃO

TEXTUAL

PÁGINA 169 

Adaptado de: www.agenda21local.com.br/download/carta_da_terra_para_criancas.pdf
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1- O TEXTO QUE VOCÊ LEU:

TRANSMITE  UMA  MENSAGEM.

ENSINA  UMA  BRINCADEIRA

(    )  O  PLANETA  TERRA. (    )  O  SOL.

p
in

te
re

s
t

(    ) A  LUA.

2- LEIA AS IMAGENS. DEPOIS, ASSINALE A OPÇÃO ADEQUADA, DE

ACORDO COM O TEXTO:

(    ) AOS  ANIMAIS. (    ) ÀS  CRIANÇAS. (    ) ÀS  MULHERES.

QUEM  ESTÁ  ENVIANDO  A  MENSAGEM?

A  QUEM  ESTÁ  DIRECIONADA  A  MENSAGEM?
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1- LEIA CADA PALAVRA DO TÍTULO DO TEXTO. DEPOIS, ANOTE NO

QUADRADO ABAIXO, A QUANTIDADE DE PALAVRAS QUE FORMAM

O TÍTULO:

CARTA    DA    TERRA    PARA    CRIANÇAS

2- QUAL  A  ÚLTIMA  PALAVRA  DO TÍTULO?

______________________________________

4- NA PALAVRA CRIANÇAS, USAMOS UM SINAL GRÁFICO. É A

CEDILHA, Ç.

3- QUANTAS  LETRAS  ESSA   PALAVRA POSSUI?
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5- AGORA, LEIA AS PALAVRAS ABAIXO. EM CADA PALAVRA, ENVOLVA

A LETRA QUE VEM LOGO APÓS O Ç:

AÇÚCAR

PESCOÇOCABEÇA

6 - A  LETRA   Ç   APARECE  NO  COMEÇO  DAS  PALAVRAS?  

7 - AS  TRÊS  LETRAS  QUE  APARECEM  DEPOIS  DA  LETRA  Ç SÃO: 

NÃO UTILIZAMOS Ç NO INÍCIO DAS PALAVRAS E ANTES 

DAS VOGAIS E e I. 

SIM.                  

NÃO.   
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8- LEIA AS IMAGENS E AS PALAVRAS. DEPOIS, LIGUE A IMAGEM À

PALAVRA CORRESPONDENTE:

MAÇÃ

LOUÇA

POÇOONÇA

MOÇO

MACA

9- ESCOLHA UMA DAS PALAVRAS DA ATIVIDADE ANTERIOR E ESCREVA

UMA FRASE:

______________________________________________

______________________________________________

______________________________________________

c
li
p
a
rt
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10- CRIE, NO ESPAÇO ABAIXO, UM DESENHO A PARTIR DA FRASE

QUE VOCÊ ESCREVEU:



2.° BIMESTRE

103

1.
°

A
N
O

2 - ESCREVA A PALAVRA QUE SE REPETE

NAS DUAS FRASES.

1 - LEIA  AS  FRASES  E  OBSERVE  AS  PALAVRAS  EM  DESTAQUE:

Peguei  a  terra com  a  mão.  

Moramos  no  planeta  Terra.

A PALAVRA TERRA POSSUI O MESMO SIGNIFICADO, NAS DUAS FRASES?

SIM. NÃO.

4 – LEIA O TRECHO DO TEXTO:

a) O NOME DO NOSSO PLANETA É ______________________________.

NOSSO PLANETA É CHEIO DE VIDA, COM MUITAS

PLANTAS, ANIMAIS E PESSOAS.

3 - CONVERSE COM SEUS COLEGAS E COM SEU PROFESSOR OU

COM SUA PROFESSORA:
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1 - LEIA:

LETRAS
NOMES DE 

PLANTAS

NOME  DE 

ANIMAIS 
NOME DE PESSOAS

B BOLDO

P PATA  DE  VACA

D DENTE DE  LEÃO

T TOMATEIRO

F FEIJOEIRO

V VALERIANA

2 - FÁBIO PESQUISOU O NOME DE ALGUMAS PLANTAS. AGORA É A

SUA VEZ! PESQUISE E DESCUBRA, JUNTO COM SEUS COLEGAS,

NOMES DE OUTROS SERES VIVOS QUE INICIAM COM AS LETRAS

INDICADAS:

SEU PROFESSOR OU SUA  PROFESSORA  VAI  

CONVERSAR,  COM  VOCÊ E COM SEUS COLEGAS,   

SOBRE  OS   SERES  VIVOS. 

NOSSO  PLANETA  É  CHEIO  DE  

VIDA,  COM  MUITAS  PLANTAS,  

ANIMAIS  E  PESSOAS.
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MATERIAL  

• PEDRINHAS

• AREIA

• TERRA

• PLANTAS

• ANIMAIS (MINHOCAS, FORMIGAS, CARACÓIS, JOANINHAS  ETC.)

• GARRAFA PET

• PEDAÇO  DE  PLÁSTICO

• FITA   TRANSPARENTE

VOCÊ  SABE  O  QUE  É  UM  TERRÁRIO?  

fr
e
e
p
ik

.c
o

m

NOS TERRÁRIOS, PODEMOS

SIMULAR AMBIENTES, COMO OS

ESPAÇOS NATURAIS DO NOSSO

PLANETA. DESSA FORMA, PODEMOS

OBSERVAR A EVOLUÇÃO DE SERES

VIVOS, COMO PLANTAS E ANIMAIS.

1- COMO CONSTRUIR UM  TERRÁRIO? 
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• MOLHE O TERRÁRIO COM CUIDADO, PARA QUE A ÁGUA NÃO

FIQUE EM EXCESSO. SE ELE FICAR MUITO MOLHADO TERÁ QUE

FICAR ABERTO POR ALGUNS DIAS PARA QUE O EXCESSO DE

ÁGUA EVAPORE.

• COLOQUE OS PEQUENOS ANIMAIS QUE SERÃO OS HABITANTES

DO TERRÁRIO.

• LIMPE AS LATERAIS DA GARRAFA CASO ESTEJAM SUJAS DE

TERRA. FECHE O TERRÁRIO COM UM PLÁSTICO TRANSPARENTE.

USE FITA LARGA PARA VEDAR BEM AS LATERAIS.

• DEIXE EM UM LOCAL COM LUMINOSIDADE, MAS NÃO COM O SOL

BATENDO, DIRETAMENTE, POR MUITO TEMPO, SENÃO ELE FICARÁ

COM UMA TEMPERATURA MUITO ELEVADA, PREJUDICANDO A VIDA.

MODO DE FAZER

• CORTE A PARTE DE CIMA DA GARRAFA.

• COLOQUE NO FUNDO DO TERRÁRIO

PEDRINHAS, ATÉ ATINGIR 3 CM.

• ACRESCENTE, APROXIMADAMENTE, 3 CM

DE AREIA.

• ACRESCENTE, TAMBÉM, TERRA, ATÉ O

MEIO DA GARRAFA.

• ARRUME AS PLANTAS NO TERRÁRIO.

w
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Adaptado de http://portaldoprofessor.mec.gov.br

MUITO CUIDADO AO MANUSEAR

MATERIAIS NOS EXPERIMENTOS.

TODA EXPERIMENTAÇÃO DEVE

CONTAR COM A PARTICIPAÇÃO

DE SEU PROFESSOR OU SUA

PROFESSORA, OU DE OUTRO

ADULTO.



2.° BIMESTRE

107

1.
°

A
N
O

AVALIAÇÃO: O QUE DESCOBRI COM A EXPERIÊNCIA?

ESSA ATIVIDADE FOI

DATA DA  

OBSERVAÇÃO

1.ª SEMANA 

_____/_____

2.ª SEMANA

_____/_____

3.ª SEMANA 

_____/_____

4.ª SEMANA

_____/_____

DESENHO  

DA  

OBSERVAÇÃO

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

___________________

NOME DO EXPERIMENTO: __________________________________

DATA DA MONTAGEM: ______________________________________

MONTAGEM DO EXPERIMENTO

• MATERIAIS UTILIZADOS:

RELATE E DESENHE O QUE ACONTECEU 
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c) O  QUE  TEM  DENTRO  DELE?       

PEIXE.                     PEDAÇOS DE  PLÁSTICO.

h
tt
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1- LEIA A  IMAGEM.  

2- AGORA,  RESPONDA:

a) NOME  DO  ANIMAL

b) COMO  ELE  ESTÁ?              VIVO.                       MORTO.

3- CONVERSE COM SEUS COLEGAS E COM SUA

PROFESSORA OU COM SEU PROFESSOR SOBRE O

QUE VOCÊ LEU NA IMAGEM.

PRODUÇÃO

TEXTUAL 

PÁGINAS 170 E 171 
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MAIS DA METADE DO PLANETA TERRA É OCUPADA POR GRANDES

OCEANOS E MARES. ESTIMA-SE QUE 6.4 MILHÕES DE TONELADAS DE

LIXO MARINHO SÃO DESCARTADAS NOS OCEANOS E MARES A CADA

ANO. MAIS DE 13.000 PEDAÇOS DE LIXO PLÁSTICO ESTÃO,

ATUALMENTE, FLUTUANDO EM CADA QUILÔMETRO QUADRADO DE

OCEANO. MUITOS ANIMAIS MARINHOS INGEREM ESTES RESÍDUOS

CONFUNDINDO-OS COM ALIMENTOS[...]. TARTARUGAS MARINHAS,

FOCAS, LEÕES MARINHOS, GOLFINHOS, PEIXES-BOI, AVES MARINHAS

E PEIXES SÃO ALGUMAS DAS INÚMERAS VÍTIMAS.

4- SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA VAI LER A REPORTAGEM

ABAIXO. OUÇA COM ATENÇÃO.

SAIU NO 

JORNAL

JOGAR  LIXO  NOS  

DIFERENTES 

AMBIENTES,  

PREJUDICA  A  VIDA  

DOS  SERES  

VIVOS!

MUITO  DO  QUE  

JOGAMOS  NAS 

ÁGUAS  DEMORA  

ANOS  E  ATÉ 

SÉCULOS  PARA  SE  

DECOMPOR.

PRODUÇÃO

TEXTUAL 

PÁGINA 172 

Adaptado de http://tamar.org.br
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1- LEIA, ATENTAMENTE, ESTE CARTAZ!

2- ASSINALE O MATERIAL QUE LEVA MAIS TEMPO PARA SE DECOMPOR:

3- POR QUE É NECESSÁRIO RECICLAR A MAIOR QUANTIDADE POSSÍVEL DE

MATERIAIS?

CONVERSE COM SEUS COLEGAS E COM SEU PROFESSOR OU COM SUA

PROFESSORA.

_________________________________________________________________

______________________________________________

______________________________________________
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PRODUÇÃO

TEXTUAL 

PÁGINA 173
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VOCÊ  JÁ  OUVIU  FALAR  EM  COLETA  SELETIVA  DO  LIXO?

COLETA SELETIVA  É  A  COLETA  DIFERENCIADA  DE  

RESÍDUOS  QUE  FORAM  PREVIAMENTE  SEPARADOS  

SEGUNDO  A  SUA  CONSTITUIÇÃO  OU  COMPOSIÇÃO.

1- CADA LIXEIRA UTILIZADA NA COLETA SELETIVA POSSUI UMA COR.

PESQUISE E ESCREVA, PARA QUE TIPO DE RESÍDUO CADA COR É

UTILIZADA:

M
U

L
T

IR
IO

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________

_______________
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1- JUNTO COM OS SEUS COLEGAS, LEIA COMO FAZER UM JOGO DE

BOLICHE REUTILIZANDO GARRAFA PET.

BOLICHE DE GARRAFA PET

MODO DE PREPARO

1.° PASSO: COLOQUE AREIA OU PEDRAS DENTRO DE TODAS AS

GARRAFAS, PARA QUE ELAS FIQUEM PESADAS.

2.º PASSO: EMBALE CADA UMA DAS GARRAFAS COM PAPEL

COLORIDO E LACRE-AS COM COLA.

3.º PASSO: COM FITA COLORIDA, NUMERE CADA UMA DAS

GARRAFAS DE 0 A 10.

4.º PASSO: PARA A BOLINHA, AMASSE JORNAL FAZENDO UMA BOLA.

DEPOIS, PASSE FITA CREPE EM TUDO, PARA QUE ELA NÃO

DESMANCHE. PARA FINALIZAR, PINTE COM A TINTA DA COR QUE

PREFERIR.

Adaptado de portaldoprofessor.mec.gov.br

MATERIAIS NECESSÁRIOS

• 10  GARRAFAS  PET  DO  MESMO TAMANHO

• 10  FOLHAS  DE   PAPEL  COLORIDO   

• FITA   ADESIVA   COLORIDA 

• FITA  CREPE 

• JORNAL 

• TINTA

• COLA
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1- O TEXTO QUE VOCÊ LEU ENSINA A CONFECCIONAR:

UMA  PIPA.

UM JOGO DE BOLICHE.

UM CARRINHO.

2- MARQUE COM UM X A QUANTIDADE DE GARRAFA PET UTILIZADA

PARA PRODUZIR O JOGO DE BOLICHE:

6

3- QUAIS OS OUTROS BRINQUEDOS QUE PODERIAM SER

CONFECCIONADOS COM MATERIAIS REUTILIZADOS? CONVERSE COM

SEUS COLEGAS E SEU PROFESSOR OU SUA PROFESSORA E ANOTE AQUI

OS BRINQUEDOS QUE VOCÊS DESCOBRIRAM.

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

__________________________________________________________

108
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M
U
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1- PALOMA E FÁBIO JOGARAM BOLICHE. PALOMA FICOU NA EQUIPE A E

FÁBIO NA EQUIPE B. NAS GARRAFAS PET, ESTÃO MARCADOS OS

PONTOS DE CADA UM.

2- A PROFESSORA MARCOU OS PONTOS NO QUADRO. VEJA OS

PONTOS DAS EQUIPES DE PALOMA E FÁBIO:

PALOMA FÁBIO

EQUIPE A EQUIPE B 

EU E MEUS COLEGAS ADORAMOS JOGAR 

BOLICHE.  E  VOCÊ?  JÁ  JOGOU? 

CONHECE AS REGRAS? 

1 + 2 + 5 =

1 + 4 + 2 + 3 =

M
U

L
T

IR
IO
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3- QUAL O NOME DA CRIANÇA QUE REPRESENTA A EQUIPE QUE FEZ

MAIS PONTOS NESTA JOGADA?

4- QUANTOS PONTOS A EQUIPE B FEZ A MAIS QUE A EQUIPE A?

5- QUAIS AS GARRAFAS QUE VOCÊ TERIA QUE DERRUBAR, PARA

CONSEGUIR FAZER 10 PONTOS. DESENHE ALGUMAS POSSIBILIDADES.

1 2 3

4 5
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1- LEIA, COM OS SEUS COLEGAS, A LISTA DE MATERIAIS UTILIZADOS

PARA PRODUZIR O JOGO DE BOLICHE. DEPOIS, CIRCULE OS

NÚMEROS QUE VOCÊ ENCONTRAR.

MATERIAIS 

• 10 GARRAFAS PET DO MESMO TAMANHO

• 10 FOLHAS DE  PAPEL  COLORIDO 

• 12 FOLHAS DE JORNAL  

• 2 ROLOS DE FITA  CREPE 

• 2 ROLOS DE FITA  ADESIVA  COLORIDA 

• 1 TUBO DE TINTA

• 1 TUBO DE COLA
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2- VOCÊ E SEUS COLEGAS VÃO CONSTRUIR DOIS JOGOS DE BOLICHE.

QUAL SERÁ A QUANTIDADE DE MATERIAIS NECESSÁRIOS? COMPLETE:

MATERIAIS 

______ GARRAFAS PET DO MESMO TAMANHO

______ FOLHAS DE  PAPEL  COLORIDO 

______ FOLHAS DE JORNAL  

______ ROLOS DE FITA  CREPE 

______ ROLOS DE FITA  ADESIVA  COLORIDA 

______ TUBO DE TINTA

______ TUBO DE COLA
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3- FÁBIO E SEUS COLEGAS CONFECCIONARAM O JOGO DE BOLICHE. MAS

SÓ UTILIZARAM 6 FOLHAS DE JORNAL. HAVIA 12 FOLHAS. QUANTAS

RESTARAM? DESENHE AQUI.
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EU E MEUS COLEGAS QUEREMOS CUIDAR DO MEIO 

AMBIENTE. NÓS DEMOS UMA VOLTA  NO 

QUARTEIRÃO  DA  ESCOLA  PARA  RECOLHER  

TODO  O  LIXO  QUE  ENCONTRÁSSEMOS. 

TODOS  NÓS  QUEREMOS VER  LIMPO  O  LUGAR 

EM  QUE  VIVEMOS!

1- CONTINUE  A  NUMERAR  E  CONTE  OS  ALUNOS  DA  TURMA  DE  FÁBIO. 

2- QUANTOS ALUNOS  ESTUDAM  NA  TURMA  DE  FÁBIO? _____________

1

h
ttp
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u
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VOCÊ E SEUS COLEGAS TAMBÉM  PODEM  

AJUDAR  NO COMBATE  A  POLUIÇÃO!
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1- CONTINUE A NUMERAÇÃO ATÉ ALCANÇAR O NÚMERO TOTAL DE

ALUNOS DA SUA TURMA.

1
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2- QUANTOS ALUNOS  ESTUDAM  NA  SUA  TURMA?  ________________

3- VAMOS COMPARAR A SUA TURMA COM A TURMA DE FÁBIO.

EM   SUA  TURMA  HÁ

MAIS  ALUNOS  QUE  NA  TURMA  DE  FÁBIO.

MENOS  ALUNOS  QUE NA  TURMA  DE  FÁBIO.

A  MESMA  QUANTIDADE  DE  ALUNOS DA  TURMA  DE  FÁBIO.

QUANTOS ALUNOS HÁ NA  SUA  TURMA? 
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1- FÁBIO CRIOU UM GRÁFICO PARA APRESENTAR A QUANTIDADE DE

LIXO QUE ENCONTRARAM NO QUARTEIRÃO DA ESCOLA. LEIA O GRÁFICO:

PAPELLATAGARRAFA  

PET

RESTO 

DE ALIMENTOS

p
in
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10

8

6

4

2

0
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2- DE ACORDO COM O GRÁFICO, MARQUE O MATERIAL QUE APARECE

EM MAIOR QUANTIDADE:

3- QUANTAS LATAS APARECEM A MAIS DO QUE GARRAFAS?

1 2 3 4

4- QUANTOS PAPÉIS APARECEM A MAIS DO QUE LATAS?

5- QUANTAS GARRAFAS APARECEM A MENOS DO QUE PAPÉIS?

1 2 3 4

1 2 3 4
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1- AS CRIANÇAS ARRUMARAM O LIXO QUE CONSEGUIRAM JUNTAR.

SOME A QUANTIDADE QUE CADA CRIANÇA CONSEGUIU JUNTAR:

+ =  ____

+ =  ____

+
=  ____

+ =  ____

+

F
re

e
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ik
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o
m

=  ____
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NÓS, AS CRIANÇAS, FAREMOS PEQUENOS ESFORÇOS DIÁRIOS,

PARA TRANSFORMAR AS COISAS RUINS EM COISAS BOAS. IREMOS

TRATAR A TODOS MUITO BEM E DIVIDIR MELHOR O QUE TEMOS. SE

AJUDARMOS E RESPEITARMOS OS OUTROS, VIVEREMOS COM MUITO

MAIS ALEGRIA E FELICIDADE.

ALÉM DISSO, PEDIREMOS UM MAIOR ESFORÇO POR PARTE DOS

ADULTOS: NOSSOS PAIS, PARENTES E VIZINHOS PARA QUE SE

EMPENHEM EM CONSTRUIR UM MUNDO MELHOR PARA TODOS: QUE SEJA

JUSTO, SUSTENTÁVEL, QUE RESPEITE OS DIREITOS HUMANOS, QUE

PRESERVE A NATUREZA E DEFENDA A IDEIA DA PAZ.

SÍLVIA N. GONÇALVES

1- LEIA, COM OS SEUS COLEGAS, A CONTINUAÇÃO DA CARTA DA TERRA:

disponível em: https//pt.slideshare.net/maycle40c/c-tparacriancas-nais-19669806

PRODUÇÃO

TEXTUAL 

PÁGINA 174 

VAMOS  CONTINUAR  A  LEITURA   DA  

CARTA  DA  TERRA?
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2 – DESENHE, NOS ESPAÇOS ABAIXO, ALGUMAS MEDIDAS PARA

MELHORAR O PLANETA:

“NÓS,  AS  CRIANÇAS,  FAREMOS  PEQUENOS  ESFORÇOS  

DIÁRIOS,  PARA   TRANSFORMAR  AS  COISAS  RUINS  EM  

COISAS  BOAS”.

1 - RELEIA O TRECHO:

PRESERVAR 

A NATUREZA

RESPEITAR OS

DIREITOS HUMANOS



2.° BIMESTRE

126

1.°
A
N
O

3- ESCREVA, NAS LINHAS ABAIXO, MEDIDAS QUE VOCÊ E SUA

FAMÍLIA PODEM TOMAR PARA MELHORAR A VIDA NA TERRA.

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

_____________________________________________

DEFENDER A IDEIA DE PAZ SER SUSTENTÁVEL
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a)

_____________________________________________

_____________________________________________

b)

1 - LEIA AS IMAGENS E ESCREVA UMA FRASE PARA CADA UMA DELAS:

M
U

L
T

IR
IO

VOCÊ PODE FAZER JUNTO COM UM COLEGA!

VAMOS ESCREVER?

_____________________________________________

_____________________________________________
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1- CONHEÇA E PROTEJA AS PESSOAS, ANIMAIS E PLANTAS.

2- SEMPRE RESPEITE A VIDA DE TODO E QUALQUER SER VIVO; OS

DIREITOS DAS PESSOAS; O BEM-ESTAR DE TODOS OS SERES VIVOS.

3- UTILIZE, COM CUIDADO, O QUE A NATUREZA NOS OFERECE: ÁGUA,

TERRA, AR [...].

4- MANTENHA LIMPO O LUGAR ONDE VOCÊ VIVE.

5- APRENDA MAIS SOBRE O LUGAR EM QUE VOCÊ VIVE.

6- TODO MUNDO DEVE TER O QUE NECESSITA PARA VIVER! NÃO DEVE

EXISTIR A MISÉRIA.

7- TODAS AS CRIANÇAS SÃO, IGUALMENTE, IMPORTANTES.

8- SEMPRE DEFENDA A IDEIA DE QUE QUALQUER CRIANÇA TENHA

COMIDA, CASA, FAMÍLIA, BRINQUEDO, ALEGRIA E SE ESTIVEREM

DOENTES, MÉDICOS E MEDICAMENTOS.

9- DIGA SIM À PAZ E NÃO À GUERRA.

10- ESTUDE, DANDO ESPECIAL ATENÇÃO PARA AQUELAS COISAS QUE O

AJUDARÃO A CONVIVER MELHOR COM AS OUTRAS PESSOAS E COM O

NOSSO PLANETA.

1- CONVERSE COM SEUS COLEGAS E COM SEU PROFESSOR OU COM

SUA PROFESSORA SOBRE CADA UM DOS PRINCÍPIOS DA CARTA

DA TERRA:
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1- MARQUE COM UM X A IMAGEM QUE REPRESENTA PRINCÍPIOS

PRESENTES NA CARTA DA TERRA:

2- COMPLETE A FRASE,  DE  ACORDO  COM  A  CARTA  DA  TERRA:

CONHEÇA E PROTEJA AS _________________, _______________________

E _____________________.

3- LEIA O PRINCÍPIO NÚMERO 9 DA CARTA DA TERRA E COMPLETE

COM O QUE DEVEMOS DIZER:

SIM  À

NÃO  À

e
xt

ra
.g

lo
b

o
.c

o
m
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1- VAMOS BRINCAR COM A PALAVRA                           ? CONVIVER ?

2- DESCUBRA  UMA  PALAVRA  ESCONDIDA NA  PALAVRA  CONVIVER:

VIVER

FAMÍLIA

CUIDADO

IGUALMENTE

3- VAMOS, AGORA, DESCOBRIR OUTRAS PALAVRAS ESCONDIDAS?  
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1- DESCUBRA PALAVRAS ESCONDIDAS. DEPOIS, ESCREVA AS

PALAVRAS QUE COMPLETAM O ÚLTIMO QUADRO.

CONVIVER

VIVER

VER

COMUNIDADE

UNIDADE

IDADE

RIMAR

____________

____________

2- NOS VERSOS ABAIXO, ENVOLVA AS PALAVRAS QUE RIMAM:

UNS, COMO  A  GENTE, VIVEM  DO DIA.

OUTROS, À  NOITE, COMEÇAM  A  FOLIA.

Natureza maluca. Bittencourt, Edgar . Martins Fontes -2013

a) ENVOLVA O ANIMAL COM HÁBITO DIURNO.

b) ESCREVA O NOME DO QUE TEM HÁBITO NOTURNO:

fr
e
e
p
ik

SEU(SUA)  PROFESSOR(A) VAI AJUDAR VOCÊ!
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ANIMAL

LETRA 

INICIAL DO 

NOME

NOME DO ANIMAL

____________

____________

____________

____________

1- LEIA AS IMAGENS. ESCREVA A LETRA COM QUE INICIA O NOME DE

CADA ANIMAL. DEPOIS, ESCREVA SEU NOME.

p
ix

a
b
a
y

p
ix

a
b
a
y

p
re

fe
it
u
ra

.s
p
.g

o
v
.b

r
p
ix

a
b
a
y

p
ix

a
b
a
y

Continua
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p
ix

a
b
a
y

ANIMAL

LETRA 

INICIAL DO 

NOME

NOME DO ANIMAL

____________

____________

____________

____________

p
ix

a
b
a
y

p
ix

a
b
a
y

p
ix

a
b
a
y
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SEU NOME DEVE-SE AO FATO DE POSSUIR A

CAPACIDADE DE ENROLAR O CORPO. A AÇÃO É UMA

ESTRATÉGIA DE DEFESA CONTRA PREDADORES.

PISTA: TEM NO SEU NOME O MESMO NOME DE UM

BRINQUEDO REDONDO.

______________ ______________ ______________ ____________

2- ESCREVA  O  NOME  DOS  ANIMAIS  DAS  IMAGENS.

1- LEIA  O TEXTO E DESCUBRA O NOME DO  ANIMAL.  

p
n
g
tr

e
e

EU  SOU  O  _________ - _________!

p
n
g
tr

e
e

p
n
g
tr

e
e

p
n
g
tr

e
e

p
ix

a
b
a
y

3- ESCOLHA  UM  ANIMAL  DA  ATIVIDADE  ANTERIOR  E  ESCREVA  SOBRE  

ELE.
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1- VOCÊ JÁ OUVIU FALAR SOBRE ANIMAIS QUE SE TRANSFORMAM?

CHAMAMOS A TRANSFORMAÇÃO DE ALGUNS ANIMAIS DE

METAMORFOSE.

O  GIRINO  SE  TRANSFORMA  EM  

A  LAGARTA  SE  TRANSFORMA  EM

RODA

DE 

CONVERSA

CONVERSE COM SUA PROFESSORA OU SEU

PROFESSOR SOBRE ESSA TRANSFORMAÇÃO.
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VAMOS  CONHECER  A  HISTÓRIA  DE  UMA  MENINA  LINDA, 

CHAMADA  LINDARA.M
U

L
T

IR
IO

LINDARA 

LINDARA ERA UMA MENINA MUITO TAGARELA.

FALAVA PELOS COTOVELOS [...].

SÓ QUE FALAVA TÃO RÁPIDO QUE AS PESSOAS FICAVAM

TONTAS E QUASE NUNCA CONSEGUIAM ENTENDER O QUE, DE

VERDADE, ELA QUERIA DIZER.

CONVERSAR COM LINDARA ERA UMA GRANDE CONFUSÃO.

ELA FALAVA DE UM JEITO MUITO ESTRANHO; TUDO MISTURADO

E DESARRUMADO. DAVA UMA AGONIA DANADA OUVIR. SEU

PRIMO SÓ A CHAMAVA DE “MÁQUINA DE PALAVRAS” [...]. SEUS

VIZINHOS SÓ A CONHECIAM COMO “VITROLA ENGUIÇADA”.

ELA FALAVA, FALAVA, FALAVA SEM PARAR. E AS PESSOAS

OUVIAM, OUVIAM ATÉ SE CANSAR [...].

A MENINA SABIA QUE PRECISAVA MELHORAR O SEU JEITO

DE CONVERSAR. NÃO QUERIA MAIS CHATEAR NINGUÉM!

DE REPENTE, COMO NUM PASSE DE MÁGICA, LINDARA

PERCEBEU UMA IDEIA BRILHANTE NO SEU PENSAMENTO [...].

ROSA, Sônia. Lindara. Ilustração de Marcial Avila. Belo Horizonte: Nandyala, 2009.
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COMO  SERÁ  QUE TERMINA  A  HISTÓRIA  DA  MENINA  LINDARA?

1-ESCREVA AQUI, COMO VOCÊ IMAGINA QUE SEJA O FINAL DA HISTÓRIA:

2- AGORA, DESENHE  COMO  VOCÊ  IMAGINA  QUE  SEJA  A   LINDARA:

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________
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1- VAMOS  CONHECER  O  FINAL  DA  HISTÓRIA  DE  LINDARA? 

UMA IDEIA DIFERENTE QUE NÃO SE MISTURAVA COM AS

OUTRAS CONFUSAS. ELA BRILHAVA TANTO E TÃO BONITO

QUE LINDARA DESCOBRIU NUM ESTALO: PENSAR É BOM!

LINDARA VIROU UMA MENINA PENSADEIRA, SEM

ABANDONAR DE VEZ AQUELA MENINA FALADEIRA QUE

SEMPRE FOI. CONTINUOU A DIZER O QUE PENSAVA, MAS

APRENDEU A DIZER BEM; NÃO SE ENROLANDO, NÃO SE

CANSANDO E NEM CHATEANDO NINGUÉM.

E FOI ASSIM QUE, ENTRE PENSAMENTOS, PALAVRAS E

SENTIMENTOS, LINDARA CRESCEU, SURPREENDENDO A

TODOS; VIROU UMA GRANDE CONTADORA DE HISTÓRIA!!!

ROSA, Sônia. Lindara. Ilustração de Marcial Avila. Belo Horizonte: Nandyala, 2009.

E  AÍ?  O  QUE  VOCÊ  ACHOU  DO  

FINAL  DA  HISTÓRIA? GOSTOU? 

CONVERSE COM SEUS COLEGAS E 

COM SEU PROFESSOR OU COM SUA 

PROFESSORA.
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1- ASSINALE A OPÇÃO ADEQUADA. LINDARA ERA UMA MENINA:

FALADEIRA . DEDICADA . ATRAPALHADA.

a) O  PRIMO  DE  LINDARA  A  CHAMAVA  DE

______________________________________________________________.

b) OS  VIZINHOS  A  CHAMAVAM  DE 

______________________________________________________________.

c) PARA VOCÊ, O QUE SIGNIFICA A EXPRESSÃO: TER UMA IDEIA

BRILHANTE?

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

d)  QUAL  FOI  A  IDEIA  BRILHANTE  DE  LINDARA?

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________

2 - AGORA, RESPONDA:
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1- VOCÊ TAMBÉM APRENDEU MUITO DESDE QUE NASCEU.

COM A AJUDA DE SEUS RESPONSÁVEIS, COMPLETE OS QUADROS,

ESCREVENDO OU DESENHANDO:

LINDARA CRESCEU E SURPRENDEU 

A TODOS SE TORNANDO 

UMA GRANDE CONTADORA DE 

HISTÓRIAS. 

M
U

L
T

IR
IO

2- FAÇA UMA PESQUISA COM OS SEUS RESPONSÁVEIS E DESCUBRA

DE QUE ELES GOSTAVAM DE BRINCAR QUANDO TINHAM A SUA

IDADE. ANOTE NO ESPAÇO ABAIXO:

O QUE VOCÊ FAZIA QUANDO 

ERA  BEBÊ. 
O  QUE  VOCÊ FAZ  HOJE. 
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3- ESCREVA DOIS NOMES DE PESSOAS QUE INICIAM COM A

LETRA H.

VOCÊ JÁ ESCUTOU MUITAS HISTÓRIAS, NÃO É MESMO? E TAMBÉM

JÁ DEVE TER CONTADO MUITAS HISTÓRIAS. LINDARA DESCOBRIU,

NOS LIVROS, HISTÓRIAS ESCRITAS E CONTADAS POR OUTRAS

PESSOAS TAMBÉM.

1- LEIA A  CAPA DOS LIVROS LIDOS  POR  LINDARA.

2- ENCONTRE, NA CAPA DE CADA LIVRO, UMA PALAVRA COM A

LETRA H / h.

VEIGA, Viviane. O lugar de bicho. São Paulo: Panda Books, 2017. HETZEL, Graziela Bozano. Pipoca, um carneirinho e

um tambor. São Paulo: Editora DCL, 2011.

FOX, Mem; VIVAS, Julie. Guilherme Augusto Araújo Fernandes.

Editora Saraiva, 2017.
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1 - NO LIVRO “NÃO CONFUNDA”, DE EVA FURNARI, ELA TAMBÉM

BRINCA COM AS PALAVRAS NAS SUAS HISTÓRIAS. LEIA E CRIE A SUA

ILUSTRAÇÃO.

COM  HELICÓPTERO  ENFEITADO

NÃO  CONFUNDA  HIPOPÓTAMO  ARRUMADO...
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HELICÓPTERO HIPOPÓTAMO

2- LEIA  AS  PALAVRAS  DOS  RETÂNGULOS.  

CONVERSE COM SEUS COLEGAS E ANOTE O QUE VOCÊ DESCOBRIU

SOBRE A LETRA H, NO INÍCIO DAS PALAVRAS.

________________________________________________________________

________________________________________________________________

p
ix

a
b
a
y

p
ix

a
b
a
y

3- AGORA, PESQUISE FIGURAS QUE COMECEM COM A LETRA H.

COLE OU DESENHE.
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4 - LEIA  AS  PALAVRAS   ABAIXO  E   COMPLETE  OS   QUADROS  COM  AS  

PALAVRAS   QUE  RIMAM:

NH

CH

LH

____________________ ____________________

____________________

3- LEIA AS IMAGENS. DEPOIS, ESCREVA O NOME DOS ANIMAIS NOS

RETÂNGULOS. ATENÇÃO! NESSAS PALAVRAS UTILIZAMOS NH - LH - CH.

CACHECOL

___________

ESPELHO

____________

CHUVA

____________

b
ra

s
il
e
s
c
o
la

COELHO              UVA GIRASSOL            
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VAMOS CONHECER A HISTÓRIA  DE UM 

COELHINHO MUITO ESPECIAL.

O  COELHO  SEM  ORELHAS 

EXISTEM COELHOS COM ORELHAS GROSSAS, FINAS,

COMPRIDAS, CURTAS, QUADRADAS, REDONDAS OU DOBRADAS. E

EXISTE UM COELHO QUE NÃO TEM ORELHAS. ELE CONSEGUE FAZER

TUDO QUE OS OUTROS FAZEM. CORRER RÁPIDO COMO O VENTO [...];

ELE CONSEGUE PULAR BEM ALTO [...] E CAVAR BURACOS BEM

FUNDOS. O COELHO SEM ORELHAS CONSEGUE DEVORAR UMA

GIGANTESCA MONTANHA DE CENOURAS EM SEGUNDOS!

APESAR DISSO, NENHUM DOS OUTROS COELHOS QUER SER

SEU AMIGO.

ELES DIZEM QUE UM COELHO DE VERDADE DEVE TER

ORELHAS.

NEM A RAPOSA CORRE ATRÁS DELE.

POR ISSO, O COELHO SEM ORELHAS SEMPRE VIVIA SOZINHO.

KLAUS BAUMGART, TIL SCHWEIGER. São Paulo: Panda Books, 2012.

1- LEIA  O  TEXTO,  COM   A   AJUDA  DE  SEU   PROFESSOR   OU   DE   SUA 

PROFESSORA.

Continua
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CERTO DIA, O COELHO SEM ORELHAS ENCONTROU UM OVO.

DESSE DIA EM DIANTE, O COELHO SEM ORELHAS NÃO

DEIXOU MAIS O OVO SOZINHO [...].

QUANDO ELE MENOS ESPERAVA [...]:

“OH, CÉUS!”, GRITOU O COELHO SEM ORELHAS. E NA SUA

FRENTE APARECEU UM PINTINHO MUITO ASSUSTADO [...] COM

DUAS ORELHAS.

O COELHO SEM ORELHAS FICOU MUITO DECEPCIONADO.

PORÉM, O PINTINDO FALOU BAIXINHO “PIU-PIU” E LHE DEU UM

ABRAÇO.

DAQUELE DIA EM DIANTE, O COELHO SEM ORELHAS E O

PINTINHO COM DUAS ORELHAS SE TORNARAM GRANDES AMIGOS.

O COELHO SEM ORELHAS NÃO LIGA A MÍNIMA SE ELE TEM OU

NÃO ORELHAS.

KLAUS BAUMGART, TIL SCHWEIGER. São Paulo: Panda Books, 2012.
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1- O COELHO ERA DIFERENTE. PARA ELE FALTAVAM:

2- VOCÊ JÁ VIU UM COELHO COMO O DO TEXTO?

3- POR QUE O COELHO SEM ORELHAS NÃO TINHA AMIGOS?

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

___________________________________________________

SIM.

NÃO.

ORELHAS.PELOS. PATAS.
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4- QUEM O COELHO SEM ORELHAS ENCONTROU?

5- O TRECHO: “OH, CÉUS”, GRITOU O COELHO SEM ORELHAS... ATÉ COM

DUAS ORELHAS. (ESTÁ SUBLINHADO NO TEXTO), INDICA QUE:

6- VOCÊ GOSTOU DO FINAL DA HISTÓRIA?

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

O  COELHO  VIU  UMA  GALINHA  COM  SEUS  PINTINHOS.

O  OVO  QUEBROU  E  APARECEU  UM  PINTINHO.
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O   PINTINHO PIA.

A   GALINHA ___________________.

O  CACHORRO ________________ .

O  GATO ______________________.

1- ESCREVA O NOME DO SOM PRODUZIDO PELOS SEGUINTES ANIMAIS:

M
U

L
T

IR
IO

VOCÊ  SABE  IMITAR  OS  SONS  DE  ALGUNS  

ANIMAIS?  VAMOS BRINCAR  DE  IMITÁ-LOS?

p
n
g
tr

e
e

p
ix

a
b
a
y

p
ix

a
b
a
y

p
ix

a
b
a
y



2.° BIMESTRE

150

1.°
A
N
O

3- COMPLETE O SOM PRODUZIDO PELO PINTINHO COM AS LETRAS

QUE FALTAM:

4- PESQUISE, NA SUA SALA DE AULA, PALAVRAS QUE COMECEM

COM A LETRA P. ESCREVA AQUI.

_________________________________________

_________________________________________

_________________________________________

5- CONTE, PARA OS SEUS COLEGAS, AS PALAVRAS QUE VOCÊ

ENCONTROU.

2- AGORA, COM OS SEUS COLEGAS, LEIA AS FRASES COMPLETAS.

___ IU- ___IU
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1- LEIA: OVO

a) QUANTAS  LETRAS  ESSA  PALAVRA  POSSUI?  ___________________.

2- COMPLETE E LEIA COM OS SEUS COLEGAS:

COM P, OVO VIRA POVO.

COM N, OVO VIRA ____OVO.

O MELHOR AMIGO DO COELHO SEM ORELHAS 

NASCEU DE UM OVINHO. 

ALGUNS ANIMAIS NASCEM DE OVOS, OUTROS 

NASCEM DA BARRIGA DE SUA MÃE.  

VAMOS  BRINCAR  COM  A  PALAVRA  OVO?

3- LEIA AS PALAVRAS:

M
U

L
T

IR
IO

OVO

VOO

VOCÊ  PERCEBEU QUE  AS  DUAS  

PALAVRAS POSSUEM  AS  MESMAS 

LETRAS?

A  LETRA O APARECE  DUAS  

VEZES  E  A  LETRA  V  APENAS  

UMA  VEZ  EM  CADA  PALAVRA.

O  QUE  MUDOU? CONVERSE COM 

OS SEUS COLEGAS.

M
U

L
T

IR
IO
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DESCUBRA  PALAVRAS  QUE  PODEM  SER  ESCRITAS  COM  

AS  MESMAS  LETRAS  EM  POSIÇÕES  DIFERENTES.M
U

L
T

IR
IO

1- ESCREVA O NOME DAS FIGURAS PARA COMPLETAR AS FRASES.

A   V   E   L

c) COM AS LETRAS PODEMOS ESCREVER NAVIO E

__________________ .

h
ttp

://d
e
s
e
n
h
o
s
.c

o
lo

rir.c
o
m

/

a) COM AS LETRAS PODEMOS ESCREVER VOO E

_________________ .

O    V

N  V  O  I  A

h
ttp

://d
e
s
e
n
h
o
s
.c

o
lo

rir.c
o
m

/

b) COM AS LETRAS PODEMOS ESCREVER VALE E

__________________ .
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1- VOCÊ CONHECE ALGUMA RECEITA QUE LEVE OVOS? FAÇA UMA

PESQUISA, CONVERSE COM OS SEUS FAMILIARES E ESCREVA O

NOME DE PRATOS QUE SÃO PREPARADOS COM OVOS.

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

_______________________________________________________________

QUANDO  NÃO NASCEM ANIMAIS,  O  OVO 

TORNA-SE  UM  ALIMENTO  MUITO  IMPORTANTE  

PARA  A  NOSSA  SAÚDE!  

EM  MUITAS  RECEITAS  DE  PRATOS  DOCES  OU  

SALGADOS  ENCONTRAMOS  O  OVO    ENTRE  

OS  INGREDIENTES.

M
U

L
T

IR
IO
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OVO É  UMA  BELA  PALAVRA, 

QUE  SE  ESCREVE  COM  DOIS  Os.

PONDO  UM  P NA  FRENTE  É  POVO,

QUE  É  NOME  DE  TODOS  NÓS.

ROCHA, Ruth. Palavras, muitas palavras... São Paulo: Salamandra, 2013.

3- PARA A AUTORA DO TEXTO, OVO É UMA BELA PALAVRA. E

VOCÊ? QUE PALAVRA VOCÊ CONSIDERA BELA? ESCREVA E CONTE

PARA OS SEUS COLEGAS.

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________

_________________________________________________  

2- LEIA, COM OS SEUS COLEGAS, O TEXTO QUE FÁBIO ENCONTROU

EM UM LIVRO DA AUTORA RUTH ROCHA:
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MINHA  AVÓ  VAI  PREPARAR  UM  PUDIM.

NÓS  VAMOS  COMPRAR  OS  

INGREDIENTES  DA  RECEITA.

M
U

L
T

IR
IO

PUDIM

INGREDIENTES 

•1  LATA  DE  LEITE  CONDENSADO

•2  MEDIDAS  (DA  LATA)  DE  LEITE  DE  VACA

•3  OVOS

1- LEIA, COM OS SEUS COLEGAS, A LISTA DE INGREDIENTES PARA O

PREPARO DO PUDIM.

2- DE QUANTOS OVOS A AVÓ DE FÁBIO PRECISARÁ PARA PREPARAR

O PUDIM?

1

2

3
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3- A AVÓ DE FÁBIO COMPROU SEIS OVOS. VAI USAR SOMENTE 3.

QUANTOS OVOS SOBRARÃO?

3

4- QUANTOS OVOS SERÃO NECESSÁRIOS PARA PREPARAR 2 PUDINS?

2

1

2

3

6

PRODUÇÃO 

TEXTUAL 

PÁGINA 175
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1- LEIA AS IMAGENS.

a) QUANTOS SÃO OS OVOS DE COR MARROM?_________________

b) QUANTOS SÃO OS OVOS DE COR BRANCA? _________________

c) QUANTOS OVOS BRANCOS HÁ A MAIS QUE OS OVOS

MARRONS? _________________

d) QUANTOS OVOS HÁ AO TODO? __________________

2- COMPLETE COM DESENHOS PARA IGUALAR AS QUANTIDADES

DE OVOS EM CADA GRUPO:

2 - AGORA,  RESPONDA  AO  QUE  SE  PEDE:
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1.°
A
N
O1- COMPLETE:

NÃO É MAMÃE, NÃO É PAPAI.

NÃO É TITIA, NEM TITIO.

COM AS LETRAS V E O

EU POSSO ESCREVER

_________________ E _________________.

2- QUE LETRA VOCÊ VAI UTILIZAR PARA TRANSFORMAR:

UVA EM _____________________?

AVE EM _____________________?
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O 3- ESCREVA O NOME DE CADA FIGURA E INDIQUE QUAL A LETRA QUE

VOCÊ TROCOU ?

a) EM FACA PARA ESCREVER .

b) EM TELA PARA ESCREVER .

c) EM NAVE PARA ESCREVER .

POR

POR

POR

A
c
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E
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1-COMPLETE COM AS LETRAS QUE FALTAM E DESCUBRA O NOME

DOS ANIMAIS.

O JACARÉ É UM ANIMAL QUE RASTEJA E NASCE DE UM OVO.

VOCÊ JÁ VIU UM JACARÉ?

J A AC ÉR

C L H

M
U

L
T

IR
IO

C R J

T T

E L F TN

Z B R

P S R N HS
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1- PINTE OS RETÂNGULOS COM OS NOMES QUE COMEÇAM COM O

MESMO SOM DA PALAVRA JACARÉ:

CANECA MACACO

PIPOCAJANELA 

JACA 

JALECO 

2- COMPLETE COM A LETRA J. DEPOIS, LEIA AS PALAVRAS COM OS

SEUS COLEGAS.

CA___Á 

___ILÓ CA___U

___UDÔ MARACU___Á 

___IPE 

3- NA ATIVIDADE ANTERIOR, HÁ PALAVRAS QUE DÃO NOME A

FRUTAS. ESCREVA , NOS RETÂNGULOS, O NOME DESSAS FRUTAS:

P
n
g
tr

e
e
.c

o
m
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M
U

L
T
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IO

1- LEIA  AS PALAVRAS E  PINTE  AS  QUE  RIMAM COM  A  PALAVRA  JACARÉ:

VAMOS BRINCAR DE  RIMAR? 

JANELA PÉ

PICOLÉ PIPOCA

BONÉ

p
ix

a
b
a
y

MACACO

P
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EU  GOSTO DE COMPLETAR  CRUZADINHAS!

M
U

L
T

IR
IO

1- RESOLVA A CRUZADINHA.

2- ESCOLHA UM DOS ANIMAIS QUE APARECEM NA CRUZADINHA E

ESCREVA UMA FRASE SOBRE ELE.

__________________________________________________

__________________________________________________
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HAVIA CHEGARAM FICARAM

2

+ 2

1- FAÇA  OS  CÁLCULOS  E  COMPLETE  O  QUADRO: 

____

HAVIA CHEGARAM FICARAM

HAVIA CHEGARAM FICARAM
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1- COMPLETE  O  NOME  DOS  ANIMAIS  COM  A  SÍLABA  QUE  FALTA:

2- LEIA O NOME DE CADA UM DELES COM OS SEUS COLEGAS.

3- COPIE O NOME DOS ANIMAIS QUE COMEÇAM COM A MESMA

SÍLABA.

_____________________________________________

CA RÉ
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CANECA

LOJA SUJO

JANELA

4- LEIA AS PALAVRAS ABAIXO COM SEUS COLEGAS.

EM SEGUIDA, CIRCULE A PALAVRA QUE TERMINA COM O MESMO SOM

DE CORUJA.

5- OBSERVE A IMAGEM E ESCREVA UMA FRASE SOBRE O QUE

VOCÊ VÊ.

______________________________________________

______________________________________________

6- LEIA   A   FRASE  PARA  OS  SEUS COLEGAS.



2.° BIMESTRE

167

1.
°

A
N
O

M
U
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T
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VAMOS FALAR SOBRE A IMPORTÂNCIA  DA  ÁGUA? 

A ÁGUA É UM DOS RECURSOS NATURAIS MAIS IMPORTANTE

PARA A MANUTENÇÃO DA VIDA NA TERRA. ELA ESTÁ PRESENTE

EM MUITAS ATIVIDADES DO NOSSO DIA A DIA. MAS, A ÁGUA NÃO É

UM RECURSO INFINITO. ELA ENCONTRA-SE AMEAÇADA PELA

POLUIÇÃO, CONTAMINAÇÃO E MUDANÇAS CLIMÁTICAS QUE O HOMEM

VEM PROVOCANDO. POR ISSO, CADA UM DE NÓS DEVE USAR A

ÁGUA DE FORMA CONSCIENTE.

1- ESCREVA UMA FRASE PARA CADA ATIVIDADE ONDE A ÁGUA É

UTILIZADA:
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O  LUGAR ONDE MOROPROPOSTA  1

M
U

LTIR
IO

ALGUM  COLEGA  DA  SUA  TURMA  MORA  NO  MESMO  

BAIRRO  QUE  VOCÊ?  

PROCURE  SABER  E  CONVERSE COM  ELE.

VOCÊ  PODE  MOSTRAR  O  SEU  DESENHO  PARA   OS  SEUS   

COLEGAS   E   PARA   O   SEU  PROFESSOR OU  PARA  A  SUA 

PROFESSORA  E  FALAR  UM  POUCO  SOBRE  O  QUE  

DESENHOU.

FAÇA UM DESENHO PARA MOSTRAR COMO É O LUGAR ONDE

VOCÊ MORA.

NESSE  BIMESTRE,  VOCÊ  LEU  OS  PRINCÍPIOS  DA  

CARTA  DA   TERRA  PARA  AS  CRIANÇAS. UM  DOS  

PRINCÍPIOS  FALA  SOBRE  APRENDER  MAIS  SOBRE  O  

LUGAR  ONDE  VIVEMOS.

VOCÊ  VIVE  NA  CIDADE  DO  RIO  DE  JANEIRO.  SABE   DIZER    O  

NOME  DO  SEU  BAIRRO  E  DA  RUA  EM  QUE   VOCÊ  MORA?  

CONTE  PARA  SEUS  COLEGAS  E  PARA  SEU  PROFESSOR  OU PARA 

SUA  PROFESSORA,  COMO  É  O  LUGAR  ONDE  VOCÊ  MORA.

FALE  DO  QUE   VOCÊ  MAIS  GOSTA  E  DO  QUE  VOCÊ  MENOS  

GOSTA  NO  LUGAR  EM  QUE  MORA.
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VAMOS  PENSAR SOBRE O  QUE  VOCÊ  VAI  ESCREVER.

VAMOS  CRIAR  UMA  HISTÓRIA  SOBRE  AS  CENAS  

ABAIXO?  LEIA  AS  IMAGENS!

1 - IMAGINE QUE VOCÊ ESTÁ NUM LUGAR E, DE

REPENTE, VOCÊ VÊ ESSA CENA.

3 – O  QUE  VOCÊ  ESTARIA  FAZENDO?

__________________________________________________________________

4- O  QUE  VOCÊ  VÊ? E O  QUE  ACONTECE?

__________________________________________________________________

Minha primeira enciclopédia. Larousse – ed Ática

CRESCENDO  CONSCIENTE!PROPOSTA  2

2- EM QUE LUGAR VOCÊ PODERIA ESTAR? QUEM ESTARIA COM

VOCÊ?

__________________________________________________________________

__________________________________________________________________
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________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

________________________________

PROPOSTA  2

CHEGOU   A  HORA   DE  ESCREVER   A  SUA  HISTÓRIA! 

VOLTE  A  LER AS  CENAS  E  CRIE  UMA  HISTÓRIA   

BEM  LEGAL!  

CRIANDO UMA HISTÓRIA...

Minha primeira enciclopédia. Larousse – ed Ática
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IMAGINE  QUE  VOCÊ  VAI  ESCREVER, PARA  O   JORNAL  

DO SEU  BAIRRO, 

A  SUA  OPINIÃO SOBRE  O LUGAR  ONDE  VOCÊ MORA.

ESCREVA  O  NOME  DO  BAIRRO  PARA  COMPLETAR  O  

NOME  DO  JORNAL  E,  DEPOIS,  OPINE.

MINHA  OPINIÃOPROPOSTA  3

JORNAL ____________

OPINIÃO  DO  MORADOR

RIO DE JANEIRO, 6 DE MAIO DE 2019. EDIÇÃO EXTRA jornaldobairro.com.br

EU  APROVO EU  DESAPROVO

MORADOR, 

ANUNCIE SEUS 

PRODUTOS EM 

NOSSO JORNAL.

ATENÇÃO, CRIANÇAS!

ESCREVAM PARA O NOSSO JORNAL, 

CONTANDO  O QUE  VOCÊS MAIS GOSTAM DE 

FAZER NA ESCOLA.
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CUIDANDO DO NOSSO LUGARPROPOSTA 4

VOCÊ TAMBÉM  LEU SOBRE  OS  RISCOS  DO  LIXO  

DESCARTADO  NA  NATUREZA  E  CONVERSOU  SOBRE  O  

CUIDADO  QUE  DEVEMOS  TER  COM  O  AMBIENTE.

ESCREVA ALGUNS CUIDADOS  QUE  DEVEMOS  TER  PARA  

EVITAR A DEGRADAÇÃO DO LUGAR ONDE VIVEMOS.

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________



2.° BIMESTRE

174

1.°
A
N
O

VOCÊ ESTUDOU  QUE PRECISAMOS CUIDAR DO PLANETA E 

DE TUDO QUE HÁ NELE. 

É  FUNDAMENTAL  A  MANUTENÇÃO  DA  VIDA. 

VOCÊ  SABE  O  QUE  É  UM  CARTAZ   E   PARA  QUE ELE  

SERVE?

p
in

te
re

s
t

CRESCENDO  CONSCIENTE!PROPOSTA  5

OS  CARTAZES  PODEM  SER  REFEITOS  EM TAMANHO  MAIOR  PARA  

SEREM  EXPOSTOS  EM  SUA  ESCOLA.

LEIA O  CARTAZ  ABAIXO.

AGORA,  CRIE,  VOCÊ,  SEU  PRÓPRIO  CARTAZ  PARA  

CONSCIENTIZAR  A  POPULAÇÃO  DE  QUE  DEVEMOS  

CUIDAR  DO  NOSSO  PLANETA!  MOSTRE PARA OS 

COLEGAS  A  SUA  CRIAÇÃO. 
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LEMBRA DA RECEITA DO PUDIM?  NELA, HAVIA  OS  

INGREDIENTES  NECESSÁRIOS  PARA  O  PREPARO  DESSE 

DOCE. QUAIS  SÃO  AS  SUAS  RECEITAS  PREFERIDAS? 

SÃO  DOCES  OU  SALGADAS? QUEM  SABE  PREPARÁ-LAS? 

VOCÊ  SABIA  QUE  PODEMOS  REAPROVEITAR  ALIMENTOS  E  

FAZER  RECEITAS  DELICIOSAS?

PENSE  NAS  RECEITAS  PREPARADAS  EM  SUA  CASA  OU  EM  SUA  

ESCOLA  E  FAÇA  UMA  LISTA DOS  SEUS  PRATOS  PREFERIDOS.

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________

____________________________________________
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