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DISTRIBUICAO DAS ETAPAS LETIVAS 2016:

12 etapa — de 02/02 a 06/05

22 etapa — de 09/05 a 31/08

32 etapa - de 01/09 a 10/12

PLANEJAMENTO ANUAL DE LINGUA PORTUGUESA

Conteudo

e Escrita e revisao de textos.

e Fabulas.
e Pontuacgao.

e Classes de palavras.

12 ETAPA

e Palavras com a mesma grafia e sentidos diferentes.
e Uso do dicionario.
e Pecas teatrais.

e Substantivos comuns e proprios.
e Substantivo coletivo.

e Palavras com a mesma pronuncia e sentidos diferentes.

e Trabalho com ortografia.

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 12 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacao 1 10,0
Avaliacéo 2 10,0
Atividades Avaliativas 10,0




22 ETAPA

Conteudo

e Poema: rima.

e Pontuacao.

e Adjetivo.

¢ Quadrinhas.

e Palavras derivadas.

e Palavras terminadas em —0so0, -0sa.

e Uso do dicionério.

e Escrita e revisao de textos.

e Palavras simples e compostas.

e Palavras terminadas em —esa, -€s, -eza e —ez.

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 22 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO

Avaliacdo 1 12,0

Avaliacdo 2 12,0

Atividades Avaliativas 11,0

32 ETAPA

Conteudo

e Artigo.

e Pronome pessoal.

e Numeral.

e Pontuacao.

e Letra X.

e Producéo de texto.

e Ortografia.

e Uso do dicionario.

e Verbo e tempos verbais.
e Acentuacao gréfica.




PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 32 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacdo 1 12,0
Avaliacdo 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0

PLANEJAMENTO ANUAL DE MATEMATICA

12 ETAPA

-Conteudos conceituais:

Sistema de numeracao decimal
e NUmeros egipcios
e Numeracdo maia

¢ NUmeros romanos

e Numeracédo decimal
Sélidos geomeétricos

e Classificacéo
e Prismas e piramides

e As trés dimensoes
Medidas de tempo

e Horas minutos e segundos

e O uso do calendario




PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 12 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacdo 1 10,0
Avaliacdo 2 10,0
Atividades Avaliativas 10,0
22 ETAPA

- Conteudos conceituais:

Adicéo e subtragcdo com numeros naturais

e Adicao — Calculo mental
e Arredondamento
e Subtracédo — Calculo mental

e Resolucdo de problemas
Multiplicagdo com numeros naturais

e Multiplicacdo por 10, 100 e 1000.

e Multiplicacéo : algoritmo da decomposic¢éo
Divisdo com numeros naturais

e Divisdo por 10, 100 e 1000.
Grandezas e medidas

e Perimetro
e Metro, centimetro e milimetro
e Quilébmetro

e Aideia de area




PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 22 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacdo 1 12,0
Avaliacdo 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0
32 ETAPA

- Conteudos conceituais:

FracOes

e Adicao e subtracao de fracéo
e Comparacéo de fracao

e Probabilidade

e Porcentagem

e Leitura de fracéo
NUumeros decimais

e Décimos

¢ NuUmeros decimais maiores que um.

e NuUmeros decimais e medida de comprimento
e Centésimos

e NuUumeros decimais e dinheiro

e Comparacao de numeros decimais

e Adicao e subtracdo com numeros decimais
Grandezas e medidas: massa e capacidade

e Grama e quilograma
e Miligrama e tonelada

e Mililitro e o litro




PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 32 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacao 1 12,0
Avaliacdo 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0

PLANEJAMENTO ANUAL DE HISTORIA

Conteudo

O Brasil no século XIX

e As grandes navegacoes

e Navegacéao portuguesa

12 ETAPA

¢ O cotidiano das grandes navegacoes

e Chegada dos portugueses ao Brasil

e Os indigenas no Brasil

e Cultura, modo de vida e lendas indigenas

e Os primeiros contatos dos indigenas do Brasil com os portugueses

e A chegada dos povos africanos
e Os primeiros povos africanos
e Arte e cultura, historias e lendas

e Perseguicao dos escravos

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 12 ETAPA

ATIVIDADE

PONTUACAO

Avaliacdo 1

10,0

Avaliacdo 2

10,0

Atividades Avaliativas

10,0




22 ETAPA
Conteudo
O inicio da colonizagéo portuguesa na Ameérica

e A ocupacéao do Brasil pelos portugueses
e Economia nas colbnias
¢ Invasao holandesa

e As primeiras vilas e cidades

A invasao francesa
e A ocupacéao da regiao sul do Brasil
e A Ultima fronteira colonial
e As missdes jesuiticas
e A colonizacdo de Laguna

e A pecuaria no nordeste agucareiro

[ Bandeiras e bandeirantes
e Origem e caracteristicas das bandeiras
¢ Bandeirantes e indigenas
e Bandeirante: figura e ambigua
] Os tropeiros
e As atividades dos tropeiros
e O comeércio dos tropeiros
PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 22

ETAPA
ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacéo 1 12,0
Avaliacéo 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0




32 ETAPA

Conteudo

Chegada da Familia Real ao Brasil
¢ Mudancas no Brasil
¢ Rio de Janeiro no século XXI

¢ Relacao entre passado e presente do Rio de Janeiro

[J Independéncia do Brasil
e O processo de Independéncia
e O reinado de D Pedro |

e O fim do primeiro Reinado

Periodo Regencial
e As revoltas e a unido do Império

e O golpe da maioridade

A leitura e a escrita no Brasil no século XIX

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliagao 1 12,0
Avaliacdo 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0




PLANEJAMENTO ANUAL DE GEOGRAFIA

Conteudo

12 ETAPA

e Definicdo de continentes e oceanos;

e Caracterizacao de paisagens mundiais e sua diversidade;

e Observacao das transformacbes na paisagem pelas acdes natural e

humana.

e Representacdo do planeta como globo terrestre e planisfério;

e Localizacdo sobre a superficie terrestre por meio da rede de

coordenadas geograficas;

e Definicdo e distingao dos principais movimentos da Terra.

0
PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 12 ETAPA
ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacao 1 10,0
Avaliacao 2 10,0
Atividades Avaliativas 10,0
22 ETAPA

Conteudo

e O continente americano

1 Divisao geografica do continente americano;

[J Caracterizacdo econémica e paisagistica das regides americanas;




[ ldentificacdo de elementos utilizados na demarcacdo de fronteiras
politicas;

] Abordagem dos principais conteudos histéricos na formacao do Brasil,

e Diviséao oficial do Brasil em regides

] Caracterizacéo do funcionamento do Estado Brasileiro

e As paisagens brasileiras

[1 Descricdo de elementos climaticos decisivos na constituicdo das
paisagens;

[ Caracterizagdo das zonas climaticas da Terra;
1 Apresentacao do funcionamento da atmosfera terrestre;

[ Apresentacdo das transformacdes do relevo pela acdo de processos
naturais e sociais;

[ Caracterizacéo da cobertura vegetal brasileira;

]
PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 22 ETAPA
ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacdo 1 12,0
Avaliacdo 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0
32 ETAPA
Conteudo

e A populacao e suas atividades

Composicao da populacao brasileira a partir da ocupacéo europeia,




Caracterizacdo da populacdo brasileira quanto a distribuicdo territorial e

seus principais fluxos de deslocamento;

Divisdo das atividades econdbmicas de acordo com a teoria dos trés

setores e caracterizacao de cada setor da economia brasileira;

7 Analise do dinamismo da economia brasileira e relagdo com 0os avancgos

técnicos e tecnolégicos;

[ Caracterizacdo dos meios de transporte e comunicagao.

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 32 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacao 1 12,0
Avaliagao 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0

PLANEJAMENTO ANUAL DE CIENCIAS

12 ETAPA

- Conteudos conceituais:

Os seres vivos

e Biodiversidade

e O estudo dos seres vivos

e A importancia dos fésseis

e Animais vertebrados e invertebrados
e A reproducao dos animais

e Os grupos de plantas

e A reproducao das plantas

e A vida das plantas




PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 12 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacdo 1 10,0
Avaliacdo 2 10,0
Atividades Avaliativas 10,0
22 ETAPA

- Conteudos conceituais:

Os seres vivos se relacionam

e Obtencao de alimentos
e Cadeia alimentar

e Desequilibrio na cadeia alimentar
Em busca da sobrevivéncia

e Presas e predadores
e Camuflagem

e Mimetismo
Os seres vivos e 0S ambientes

e Predacéo
e Parasitismo

e Os ecossistemas
O ser humano

e Alimentos e nutrientes
e Alimentacao saudavel

e A conservacao dos alimentos

Digestao




e Sistema digestorio

e A higiene dos alimentos e a saude
Respiracéo, circulagcéao e excrecao

e Arespiracdo

e A circulacéo e a excrecao

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 22 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacao 1 12,0
Avaliagao 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0
32 ETAPA

- Conteudos conceituais:

O planeta Terra

e A superficie terrestre
e O interior do planeta

¢ Rochas e solos

A agua

e Os estados fisicos da agua
O ar

e A composicao do ar
e O ar e arespiracao
e O ar e afotossintese

e As propriedades do ar




e O vento
e A poluicao do ar

e (Os danos a camada de oz6nio

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 32 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacdo 1 12,0
Avaliacao 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0

PLANEJAMENTO ANUAL DE ENSINO RELIGIOSO

12 ETAPA
- Conteudos conceituais:
Sinceridade
e Conhecendo Deus
Amigo fiel

e Falando com Deus

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 12 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacdo 1 10,0
Avaliacdo 2 10,0
Atividades Avaliativas 10,0




22 ETAPA

- Conteudos conceituais:
Projeto

e Prontos para servir
Dedicacéo

e Trabalhando para Deus
Companheirismo

e Caminhando com Jesus

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 22 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacao 1 12,0
Avaliacdo 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0
32 ETAPA

- Conteudos conceituais:
Compartilhar
e Participacao da refeicdo com Jesus
Entrega
e Assumindo o lugar do outro
Fé

e Acreditando em Jesus




PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 32 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Avaliacdo 1 12,0
Avaliacdo 2 12,0
Atividades Avaliativas 11,0

PLANEJAMENTO ANUAL DE EDUCACAOQ FISICA

12 ETAPA

- Conteudos conceituais:

e Adaptacao ao espaco, professores e colegas.

e Construcao dos combinados e convivio social.

e Caracteristicas fisicas (magro, alto ,baixo...): Identificar os tipos de
caracteristicas fisicas.

e Efeitos da atividade fisica sobre o corpo: Reconhecer as alteracbes
provocadas pelo esfor¢co fisico (cansaco, elevacdo dos batimentos
cardiacos...).

e Atividades aquéaticas: Executar a pernada e bracada do nado crawl
conforme os exercicios educativos, utilizando a prancha.

» Jogos de tabuleiro: Aplicar estratégias de jogo.

22 ETAPA

- Conteudos conceituais:

e Dancas juninas: Articular o gesto com 0S sons e ritmos juninos;
Apresentar a quadrilha devidamente ensaiada no dia da festa junina do
Colégio.

e Brincadeiras regradas: Elaborar estratégias de jogo.




e Ginastica: Trampolim - Pesquisar a origem e historia do Trampolim e
praticar os elementos basicos.
e Handebol: Adaptar as regras de acordo com a necessidade do grupo.

32 ETAPA

- Conteuidos conceituais:

e Futsal: Identificar as regras basicas do futsal; Dominar e passar a bola
para os colegas de equipe.

e Basquete: Identificar as regras basicas do basquete. Quicar a bola

e Voleibol: Identificar as regras basicas. Introducdo aos fundamentos

e Queimada: Identificar o ludico na pratica da queimada.

e Capoeira: Pesquisar a origem e historia da capoeira; ldentificar os
elementos técnicos basicos da capoeira.

e Atividades aquéaticas: Aprimorar a pernada e bracada do nado crawl
conforme os exercicios educativos, utilizando a prancha.

PLANEJAMENTO ANUAL DE INGLES

12 ETAPA

- Conteudos conceituais:

o Units L up to 3
A. Listening and Speaking
B. Vocabulary:
e Communication
e Months and Seasons
e Sports and Activities

C. Grammatr:



e To be Verb

e Numbers(lupto 31)
e Prepositions

e Modal Verb (CAN)

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 12 ETAPA

ATIVIDADE PONTUA(;AO
Test 01 10 points
Test 02 10 points
Activities 10 points
22 ETAPA

- Conteudos conceituais:

e Units4upto6
A. Listening and Speaking
B. Vocabulary:
¢ Nice Clothes!
e What are They Doing?
e What Time is it?

C. Grammatr:

e Present Continuous
e Telling the Time |

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 22 ETAPA

ATIVIDADE PONTUA(}AO
Test 01 12 points
Test 02 12 points
Activities 11 points




32 ETAPA
- Conteudos conceituais:

e Units 7 and 8
A. Listening and Speaking
B. Vocabulary:

e Mealtime

e Yippee! Vacations

C. Grammatr:

e Simple Present Tense
e Frequency Adverbs
e Telling the Time Il

PROPOSTA DE DISTRIBUICAO DE PONTOS PARA A 32 ETAPA

ATIVIDADE PONTUACAO
Test 01 12 points
Test 02 12 points
Activities 11 points




